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VIl Kadencja Samorzqdu

Sesje Rady Miejskiej w Bogatyni

Sprawozdanie z zakoriczenia pracy Komisji ds. wyjasnienia za-
rzutéw i wqtpliwosci zgtaszanych przez mieszkaricéw Gminy Bo-
gatynia w sprawie dziatalnosci spotki z o.o. Revita Bio na tere-
nie Gminy Bogatynia oraz informacja nt. dziatalnosci i sytuacji
ekonomicznej spétek komunalnych oraz zaktadu budzetowego
za 2015 rok. To dwa dominujqgce tematy, ktére pojawity sie na
dwéch ostatnich sesjach Rady Miejskiej.

Pierwsza z dwdch wspo-
mnianych powyzej sesji odbyla
sie w $rode 28 wrzesnia w Sali
Konferencyjnej bogatynskiego
magistratu. Rozpoczeta si¢ od
wystapienia  przedstawiciela
Luzyckiej Grupy Poszukiwaw-
czej w sprawie upamietnienia
miejsca, w ktérym znajdowa-
ta si¢ fabryka lotnicza Zittwer-
ke AG oraz obdz przymuso-
wej pracy Kleinschonau - filia
Gross-Rosen z czasow II wojny
$wiatowej. Inicjatywa posta-
wienia w tym miejscu pamiat-
kowego pomnika spotkata sie
z duzg aprobatg, zaréwno ze
strony Burmistrza Andrze-
ja Grzmielewicza, jak i Rad-
nych Rady Miejskiej. Nastep-
nie przy méwnicy pojawita sie
Radna Katarzyna Piestrzyn-
ska-Fudali ~ przewodniczaca
Komisji ds. wyjasnienia za-
rzutéw i watpliwosci zwigza-
nych z dzialalnoécig firmy Re-
vita Bio, ktéra odczytala bar-
dzo obszerne sprawozdanie
z zakonczenia prac Komisji.
Wielokrotnie w okresie ostat-
nich miesiecy Biuro Rady Miej-
skiej oraz czlonkowie Komi-
sji starali si¢ nawigza¢ kontakt
z przedstawicielami Zarzg-
du spétki Revita Bio - jednak

te starania okazaly sig¢ bezsku-
teczne, a wszelkie proby kon-
taktu pozostawaly bez odpo-
wiedzi. Pragniemy réwniez po-
informowac, iz cztonkowie Ko-
misji na biezgco monitorowa-
li plac przy ulicy Zgorzeleckiej
11. Nasze dziatania opieraty sig
na ogledzinach terenu sktado-
wiska, jednak bylo to mozliwe
tylko pobieznie, poniewaz nie
moglismy wejs¢ na jego teren.
Niemniej jednak podczas kon-
troli nie zauwazano kolejnych
transportéw, czy tez roztadun-
ku kolejnych ton odpadéw. Bio-
rgc pod uwage zalecenia Rady
Miejskiej, utworzona komisja
podjeta wszelkie mozliwe dzia-
tania wynikajgce z przyjetej
uchwaty, tym samym wyczer-
pujgc przewidziane w niej spo-
soby zgodne z przepisami pra-
wa. Ponadto brak jakiegokol-
wiek kontaktu Zarzgdu spotki
Revita Bio z cztonkami Komisji
uniemozliwit nam weryfikacje
podjetych dziatan, jakie firma
miata wykona¢ podczas prac
Komisji. Komisja dziatajgc dla
dobra wszystkich mieszkan-
cow naszej spotecznosci zwraca
sig do Starostwa Powiatowego
o podjecie stosownych krokow
w celu zutylizowania odpadow

przy ulicy Zgorzeleckiej — mo-
wita podsumowujac sprawoz-
danie Radna Katarzyna Pie-
strzynska-Fudali.

Do sytuacji zwigzanej ze
spotka odnidst sie rowniez
Burmistrz Andrzej Grzmiele-
wicz, ktéry podziekowal Ko-
misji za prace oraz zaznaczyl
bardzo wyraznie, iz Samorzad
nie moze wystepowaé w roli
arbitrow, jednak wszelkie or-
gany o tym procederze, jaki
w Bogatyni mial miejsce, zo-
staly powiadomione. Na sesji
pojawili sie rowniez przedsta-
wiciele Starostwa Powiatowe-
go w Zgorzelcu, ktorzy, wla-
czajac si¢ do dyskusji, odpo-
wiadali na pytania zadawane
przez Radnych. Przewodni-
czaca Rady Miejskiej Dorota
Bojakowska konczac te czes¢
sesji, zaznaczyla, ze temat Re-
vity Bio nie jest do konca za-
mkniety i Radzie Miasta be-
dzie on lezal na sercu. W dal-
szej czesci sesji z 28 wrzesnia
Radni podjeli réwniez szereg
uchwal w sprawie wyrazenia
zgody na odstgpienie od obo-
wigzku trybu przetargowe-
go i zawarcie kolejnej umowy
dzierzawy.

Kolejna sesja Rady Miejskiej
odbyla sie w piatek 14 paz-
dziernika. Byla to sesja bar-
dzo wyjatkowa réwniez z tego
wzgledu, iz jest to Dzien Edu-

kacji Narodowej. Dlatego tez
na poczatku sesji odbylo sie
bardzo uroczyste podzigko-
wanie dla nauczycielek Sekcji
Emerytéw i Rencistow Zwiaz-
ku Nauczycielstwa Polskiego
w Bogatyni. Odznaczone Pa-
nie, zabierajac glos, podzie-
kowaty za to, ze ich spofeczna
dzialalnos$¢ zostala zauwazo-
na i bardzo doceniajg, iz mo-
ga odbiera¢ takie wyrdznie-
nie z ragk Burmistrza Andrzeja
Grzmielewicza oraz Radnych.

Jesli  chodzi
o przebieg pigtkowej sesji naj-
wazniejszym jej punktem by-
ty informacje nt. dziatalnosci
i sytuacji ekonomicznej spot-
ek komunalnych oraz zakla-
du budzetowego za 2015 rok.
Przy méwnicy po kolei pre-

natomiast

zentowali sie Prezesi Spolek
badz Dyrektorzy instytucji,
przestawiajagc  sprawozdania
oraz odpowiadajac na pytania
Radnych. W dalszej czesci se-
sji podjeto uchwaly w sprawie
»Lokalnego Programu Rewi-
talizacji na lata 2016 - 2020
dla Gminy Bogatynia” czy tez
w sprawie przyjecia ,,Gminne-
go programu przeciwdziala-
nia przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w ro-
dzinie na terenie Gminy i Mia-
sta Bogatynia na lata 2016 -
2020,

Osrodek Rozwiqgzywania Probleméw Uzaleznien i Pomocy Rodzinie

www.bogatyniaspl



Sekcja Emerytéw i Rencistow ZNP w Bogatyni

Jubileusz 30-lecia

Nauczyciel to ktos bardzo wyjgtkowy, kto potrafi wykorzystac
swojq pomystowos¢, dobro¢ i dociekliwy umyst do wypracowa-
nia rzadkiej umiejetnosci zachecania innych do myslenia, ma-
rzenia, poznawania, prébowania, dziatania. Te stowa B. Conkli-
na idealnie charakteryzujq wszystkich cztonkéw Sekcji Emery-
téw i Rencistéw Zwiqzku Nauczycielstwa Polskiego w Bogatyni.
Sekcji, ktéra w czwartek 20 pazdziernika obchodzita podniosty
Jubileusz 30-lecia istnienia.

Na uroczystosci goscili za- na bardzo wysoki poziom wy-
réwno bogatynscy samorza- stepow artystycznych i organi-
dowcy z Burmistrzem Andrze-  zowanych uroczystosci.
jem Grzmielewiczem na cze- Z okazji tego wspanialego Ju-
le jak i przedstawiciele Dolno-  bileuszu SEiR ZNP wydata bro-
slaskiego Okregu Zwigzku Na-  szure, ktéra nawigzuje do histo-
uczycielstwa Polskiego z Panig  rii sekcji jak i rowniez przed-
Prezes Mirostawa Chodubska. stawia podstawowe cele dzia-
Goécie zabierajac glos zyczy-  falnosci, ktora opiera sie na: or-
li bogatynskiej Sekeji kolejnych  ganizacji i udzielaniu pomocy
wspanialych lat dzialalnosci  osobom samotnym i niepelno-
okraszonych wieloma sukcesa- ~ sprawnym, pomocy material-
mi i samymi pieknymi chwi- nej poprzez zapomogi, zasil-
lami. Zaznaczano réwniez, iz ki statutowe, paczki, organiza-
te 30 lat to okres bardzo owoc-  ¢ji spotkan okolicznosciowych
ny i wszelkie inicjatywy Sek-  itematycznych, imprez stowno-
cji Emerytow i Rencistow ZNP  -muzycznych, wieczoréw lite-
spotykaja sie z pozytywnym  rackich, organizacji wspolnych
odzewem ze strony spoleczno-  spaceréw oraz wycieczek, or-
$ci lokalnej, a kreatywnos¢iza-  ganizacji wyjazdéw wypoczyn-
angazowanie czlonkéw wplywa  kowych i do sanatoriéw, wyjaz-
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déw do opery w kraju oraz do
Czech i Niemiec. Ponadto Sek-
cja wspolpracuje z czeska grupa
emerytow i rencistow z Liberca,
z macierzystymi szkotami, Bo-
gatynskim Osrodkiem Kultu-
ry , Bibliotekg Miejska, Klubem
Nauczycielskim ,Izis”, Sekcja
Turystyki Rekreacji BOG-TUR,
Milosnikami Ziemi Bogatyn-
skiej, Stowarzyszeniem Bytych
Pracownikéw Doltex Cztonko-
wie Sekcji uczestnicza w rézno-
rodnych kursach i warsztatach,
czy tez prowadza wlasny Kaba-
recik ,,Moher-Berecik”.

Podczas wspomnianej uro-
czystosci 30-lecia odbyta sie
réwniez bardzo podniosta
chwila odznaczania najbardziej
zastuzonych i zaangazowanych
cztonkow Sekgji, ktorzy odbie-
rali nagrody i gratulacje zaréw-
no nadawane na szczeblu Okre-
gowym i jak i te nadawane we-
wnatrz bogatynskiej Sekcji.

Uroczysto$¢ zakonczyla sie
wspolnym  biesiadowaniem
i zabawa.
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Swieto Oswiaty

Dzien Edukacji
Narodowej

Dzien Edukacji Narodowej to polskie swieto oswiaty i szkolnic-
twa wyzszego ustanowione 27 kwietnia 1972 roku. Jest to dzien,
w ktérym szczegélnie doceniamy wysitek nauczycieli, gratulujgc

Szpital bedzie miat dodatkowe miejsce dla rodzicéw

Strefa Rodzica

W ramach programu ,Strefa Rodzica. Budimex Dzieciom” na te-
renie oddziatu Dzieciecego Szpitala Gminnego w Bogatyni po-
wstata sala, w ktérej najmiodsi pacjenci oraz ich rodzice mo-
gq w sposob bardzo komfortowy spedzac czas oraz zapomnieé
odolegliwosciach i chorobach. Uroczyste otwarcie , Strefy Rodzi-
ca” miato miejsce w czwartek 6 paZzdziernika o godzinie 12.00.

oraz dziekujqc za ciezkq i wytrwatq prace z dzie¢mi i mtodziezq.

W czwartek 13 pazdzierni-
ka w Zespole Szkot z Oddzia-
tami Integracyjnymi w Bogaty-
ni odbyla sie oficjalna uroczy-
stos$¢, na ktorej goscila réwniez
Poset na Sejm RP Marzena Ma-
chatek. W zyczeniach kierowa-
nych do bogatynskich nauczy-
cieli Pani Posel odnosita sie do
bardzo odpowiedzialnej roli,
jaka pelni Grono pedagogicz-
ne oraz zyczyla ogromnej sa-
tysfakcji z wykonywanej pracy.

Nauczyciele i Dyrektorzy
odbierali réwniez zyczenia od
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Burmistrza Miasta i Gminy
Bogatynia Andrzeja Grzmiele-
wicza, ktéry w asyscie Zastep-
cy Burmistrza ds. Polityki Re-
gionalnej Moniki Oleksak oraz
Radnych Rady Miejskiej, Prze-
wodniczgcej Doroty Bojakow-
skiej oraz Filipa Barbachow-
skiego skladal Zzyczenia po-
myslnosci, wytrwalosci, dzie-
kujac tym samym za ogromne
poswiecenie, jakim wykazuja
si¢ podczas swojej wieloletniej
pracy.

W uroczystej inauguracji
wzigli udzial zaréwno pracow-
nicy szpitala, jak i zaproszeni
goscie, wérod ktorych byli mie-
dzy innymi przedstawiciele sa-
morzadu oraz przedstawiciele
wykonawcy.

O potrzebie powstania te-
go miejsca mowil réwniez Bur-
mistrz Andrzej Grzmielewicz.

»Strefa Rodzica” to ogolno-
polski program spoteczny pro-
wadzony i w caloéci finansowa-
ny przez firme¢ Budimex S.A.
Gloéwng idea programu jest
stworzenie na oddziatach pe-
diatrycznych polskich szpita-
li miejsc przyjaznych dla naj-
miodszych pacjentow i opie-

kunéw, a takze propagowanie

obecnosci rodzicéw podczas
hospitalizacji dziecka.

Projekt zakfada podzial po-
mieszczenia na kilka stref: stre-
fa dla rodzica, strefa do zaba-
wy i wspolnych positkow, stre-
fa dla dzieci, strefa do inhalacji,
balkon z miejscami do siedze-
nia i zabawy dla dzieci.

W bogatynskim oddzia-
le dziecigcym, w ktérym rocz-
nie przebywa ponad 1200 mto-
dych pacjentow, Strefa Rodzica
zostala stworzona wedlug in-
dywidulanego projektu tak, by
w jak najwiekszym stopniu do-
pasowac istniejace warunki do
potrzeb dzieci i ich rodzicow.

To juz pietnasta edycja projek-
tu realizowanego w calej Polsce.

Inwestycje w bogatynskich szklarniach

Kurtyny ogranicza,

emisje Swiatia

Szklarnia w Bogatyni jest jednq z najnowoczesniejszych tego ty-
pu inwestycji w Europie. Dzieki zastosowanym technologiom po-
midory z bogatyniskich szklarni dostepne sq przez caty rok.

Na  przetomie
i wrzesnia w szklarni trwa-
ly prace porzadkowe, ktore
mialy na celu przygotowanie

sierpnia

miejsc pod uprawe pomidoréw.
Przeprowadzona zostala row-

niez wazna inwestycja, polega-
jaca na instalacji specjalnych
kurtyn ograniczajacych emi-
sje $wiatla. Jak zapewnial pre-
zes Artur Toronowski $wia-
tlo zniknie jeszcze w tym roku:

www.bogatyniaspl

QR kod z linkiem do video

»Raz w roku przeprowadzane
sg prace porzadkowe w szklar-
niach, czyli czyszczenie i odka-
zanie. My wykorzystalismy ten
moment wlasnie do wymiany
kurtyn, ktdre zablokuja wycho-
dzenia $wiatta ze szklarni. In-
westycja kosztowaé nas bedzie
okofo milion euro, a jej wyko-
nawca jest firma holenderska”.

Do prowadzonych w firmie
inwestycji odniost sie réwniez
Burmistrz Andrzej Grzmie-
lewicz, ktéry podkreslal, iz
»inwestycje firmy Citronex
sa szczegblnie wazne i majg
ogromne znaczenie dla Gminy
Bogatynia”.

Prezes Artur Toronowski
zaznaczyl takze, ze firma chce
si¢ nadal rozwija¢ na terenie
Miasta i Gminy Bogatynia.



Otwarcie punktu konsultacyjno-informacyjnego ds.
przeciwdziatania narkomanii

Pomoc 1 wsparcie

We wtorek 11 pazdziernika odbylo sie oficjalne otwarcie punktu
konsultacyjno-informacyjnego ds. przeciwdziatania narkoma-
nii, dziatajqcego przy Osrodku Rozwiqzywania Probleméw Uza-

informujemy o waznym przedsie-
wzieciu dla mieszkaricow Miasta i Gminy Bogatynia, jakim jest
uruchomienie Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego ds. Prze-
ciwdziatania Narkomanii.

® Prowadzenie dziatalnosci
informacyjno - konsultacyj-
nej w zakresie profilakty-
ki i rozwigzywania proble-

® Udzielanie wsparcia oso-
bom potrzebujqcym poprzez
rozmowy podtrzymujqce.

leznien i Pomocy Rodzinie w Bogatyni.

W otwarciu wzieli udzial za-
proszeni goscie, wsrdd ktorych
byli
cy z Burmistrzem Andrzejem
Grzmielewiczem na czele, jak

zaréwno samorzadow-

i osoby bezposrednio zaanga-
Zowane w rozwigzywanie pro-
bleméw uzaleznien na terenie
Miasta i Gminy Bogatynia.
Uroczystego otwarcia punk-
tu dokonal Krzysztof Witkow-
ski - certyfikowany specjalista

}

terapii uzaleznien, ktéry bedzie
réwniez koordynowal dziata-
nia nowo otwartego punktu.
To tutaj bedzie mozna uzyska¢
pomoc, zaréwno w sferze uza-
leznien od narkotykow czy al-
koholu, jak i wsparcie psycho-
logiczne, ktorego beda udzielali
certyfikowani specjali$ci w po-
szczegolnych dziedzinach.
Punkt miesci si¢ w budyn-
ku Przedsiebiorstwa Energe-

tyki Cieplnej. Wejscie znajduje
si¢ z tytu budynku, nieopodal
komisariatu Policji w Bogatyni.
Niebawem zostanie podany do-
kfadny harmonogram godzin
otwarcia punktu z wyszczegol-
nieniem terminéw przyjec kaz-
dego ze specjalistow.

mow uzaleznien dla oséb
szkodliwie uzywajqcych
narkotykéw (w tym: no-
wych narkotykoéw - zwa-
nych ,,dopalaczami”).

Udzielanie informacji

mieszkanncom Miasta i Gmi-
ny Bogatynia nt. harmono-

gramu pracy Specjalistéw
Terapii Uzaleznien i Psy-
chologa a takze nt. placé-
wek leczniczych, oddzia-
téw detoksykacyjnych.

® Motywowanie 0s6b uza-

leznionych do podje-
cia leczenia w placéw-
kach leczniczych.

® Udzielanie pomocy Klien-

tom Punktu w ustala-
niu miejsc w oddziatach
detoksykacyjnych i pla-
céwkach leczniczych.

e Udzielanie osobom uzalez-
nionym, eksperymentujg-
cym i ich rodzinom konsul-
tacji oraz porad terapeu-
tyczno - profilaktycznych
a takze specjalistycznych
w zakresie uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.

® Prowadzenie grupy wspar-
cia dla 0séb szkodliwie uzy-
wajqcych narkotykdw i uza-
leznionych od substan-
¢ji psychoaktywnych.

e Dziatania informacyjne i edu-
kacyjne dla rodzin 0séb szko-
dliwie uzywajqcych narkoty-
kow i uzaleznionych od sub-
stancji psychoaktywnych.

® Wspdtpraca z placéwka-
mi osSwiatowymi, dla kto-
rych prowadzqcym jest
Gmina Bogatynia.

Poniedziatek / pazdziernik

Wtorek / pazdziernik

Sroda/pazdziernik

W celu uzyskania informacji lub umdwienia na porade indywidu-
alnq z Certyfikowanymi Specjalistami Terapii Uzaleznien oraz Psy-
chologiem zapraszamy do kontaktu telefonicznego lub osobiste-
go z konsultantami Punktu zgodnie z ponizszym harmonogra-
mem pracy. Tym samym informujemy, ze harmonogram pracy
Punktu jest aktualizowany.

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny ds.

Czwartek / pazdziernik

Przeciwdziatania Narkomanii przy Osrodku Rozwiqzywania Pro-
bleméw Uzaleznieri i Pomocy Rodzinie.

59-920 Bogatynia, ul. Daszyriskiego 29 (Budynek PEC, wejscie od
strony podwdrza).

tel. 756116163, email.: punkt@bogatynia.pl

Koordynatorem pracy Punktu Konsultacyjnego jest Krzysztof Wit-
kowski - Certyfikowany przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania

Narkomanii Specjalista Terapii Uzaleznien.
T —

Pigtek / pazdziernik

Punkt czynny:
09.00-11.00 (od 02.11.2016)
16.00-19.00

Punkt czynny:
10.00 - 12.00
16.00 - 18.00

Punkt czynny:
9.00-13.00
16.30-19.30

Punkt czynny:
10.00-12.00
14.00-15.00 - dyzur
telefoniczny

Punkt czynny:

09.00-11.00 (od
02.11.2016)
19.00-21.00

09.00 - 11.00/ konsultant Tel. (75) 611 61 63

(czynne 0d 02.11.2016)

Bogumita Ludwik

Petnienie dyzuru telefonicznego w Punkcie — oraz udzielanie informacji miesz-
karicom Gminy Bogatynia nt. harmonogramu pracy Specjalistow Terapii Uza-
leznien i Psychologa, a takze nt. placowek leczniczych, oddziatow detoksyka-
cyjnych.

Pomoc Klientom Punktu w ustalaniu miejsc w placowkach leczniczych, oddzia-
fach detoksykacyjnych.

16.00 - 18.00/Tel. (75) 611 61 63

mgr Hanna llnicka/ konsultant

Petnienie dyzuru telefonicznego w Punkcie — udzielanie informacji mieszkari-
com Gminy Bogatynia nt. harmonogramu pracy Specjalistow Terapii Uzalez-
nien i Psychologa, a takze nt. placowek leczniczych, oddziatow detoksykacyj-
nych.

18.00 - 19.00/Tel. (75) 611 61 63

mgr Adam Balcer (osoba w procesie certyfikacji

na Speqjaliste Terapii Uzaleznieri)

® Praca w zakresie konsultanta Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego ds.
Przeciwdziatania Narkomanii / dyZur telefoniczny (informacje nt. mozliwo-
Scileczenia (kontakt, dane adresowe, pomoc w ustalaniu miejsca).

® Udzielanie osobom uzaleznionym, eksperymentujacym i ich rodzinom kon-
sultacji oraz porad terapeutyczno -profilaktycznych w zakresie uzaleznienia
od substandji psychoaktywnych.

10.00 - 12.00/ Tel. (75) 611 61 63

mgr Krzysztof Witkowski -

Certyfikowany Spedjalista

Terapii Uzaleznieri

® Udzielanie wsparcia osobom potrze-
bujacym poprzez rozmowy podtrzy-
mujace,

® Motywowanie 0séb uzaleznionych
do podjecia leczenia w placéwka
leczniczych.

16.00 - 18.00

mgr Grzegorz Hryszkiewicz

— Psycholog. Certyfikowany

Specjalista Terapii Uzaleznier

® Konsultacje psychologiczne

® Udzielanie wsparcia psychologicz-
nego a takze dziatari informacyj-
nych i edukacyjnych dla rodzin oséb
szkodliwie uzywajacych narkotykdw
i uzaleznionych od substangji psy-
choaktywnych.

9.00-13.00/Tel. (75) 611 61 63

mgr Hanna llnicka /konsultant
Petnienie  dyzuru telefonicznego
w Punkcie — oraz udzielanie informacji
mieszkaricom Gminy Bogatynia nt. har-
monogramu pracy Specjalistéw Terapii
Uzaleznieni i Psychologa a takze nt. pla-
c6wek leczniczych, oddziatéw detoksy-
kacyjnych.

16.30 - 19.30/ tel. (75) 611 61 63

mgr Btazej Staniewski —

Certyfikowany Spedjalista

Terapii Uzaleznien

® Udzielanie wsparcia osobom potrze-
bujacym poprzez rozmowy podtrzy-
mujace,

® Motywowanie oséb uzaleznionych
do podjecia leczenia w placowka
leczniczych.

® Prowadzenie grupy wsparcia dla
0s6b szkodliwie uzywajacych narko-
tykow i uzaleznionych od substangi
psychoaktywnych.

10.00 - 12.00/ Tel. (75) 611 61 63

mgr Krzysztof Witkowski —

Certyfikowany Specjalista

Terapii Uzaleznien

® dzielanie osobom uzaleznionym,
eksperymentujacym i ich rodzinom
konsultacji oraz porad terapeutycz-
no - profilaktycznych w zakresie uza-
leznienia od substangji psychoak-
tywnych.

® Pomoc Klientom Punktu w ustalaniu
miejsc w placdwkach leczniczych,
oddziatach detoksykacyjnych.

14.00 - 15.00/ Tel. (+48) 783295470
- dyzur telefoniczny

Certyfikowany Specjalista

Terapii Uzaleznien

Telefoniczne konsultacje specjalistycz-
ne dla oséb szkodliwie uzywajacych,

eksperymentujacych i uzaleznionych.

09.00 - 11.00/ konsultant

tel. (75) 6116163

(czynne od 02.11.2016)

mgr Katarzyna Czop-Zamozna
Petnienie  dyzuru  telefonicznego
w Punkcie — oraz udzielanie informagji
mieszkaricom Gminy Bogatynia nt. har-
monogramu pracy Specjalistow Terapii
Uzaleznien i Psychologa a takze nt. pla-
céwek leczniczych, oddziatéw detoksy-
kacyjnych.

Pomoc Klientom Punktu w ustalaniu
miejsc w placdwkach leczniczych, od-
dziatach detoksykacyjnych.

19.00 -21.00 tel. (75) 611 61 63

mgrAdam Balcer (osoba

w procesie certyfikagji na

Speqjaliste Terapii Uzaleznieri)

® Konsultacje spegjalistyczne dla 0séb
uzaleznionych od Srodkow psycho-
aktywnych.

® Prowadzenie grupy edukacyjnej dla
0s6b eksperymentujacych z narko-
tykami.

Harmonogram Pracy Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
ul. Daszyniskiego 29, telefon: Tel.: 075 611 61 63 / (budynek PEC/ wejscie od strony podwdrza). E-mail.: punkt@bogatynia.pl
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Przemdwienia, podziekowania i nostalgiczne wspomnienia

Swiatowy Dzien Sybiraka

19 wrzesnia w siedzibie Kota Zwiqzku Sybirakéw w Bogatyni od-
byto sie uroczyste spotkanie z okazji obchodzonego Swiatowego
Dnia Sybiraka. Dzien ten przypada w rocznice napasci sowiec-

kiej Rosji na Polske, ktéra miata miejsce 17 wrzesnia 1939r.

Okolicznos$ciowe
wienia, podzigkowania i no-
stalgiczne wspomnienia - tak
w skrocie wygladato spotkanie
Sybirakéw, w ktérym udziat
wzieli: czlonkowie bogatyn-
skiego Kofa, samorzadowcy
oraz czlonkowie zaprzyjaznio-

przemo-

nych organizacji.

Podczas uroczystosci wystu-
chano hymnu ,Marsz Sybira-
kéw”, minutg ciszy uczczono

pamie¢ zmarlych. Glos zabrata
pani prezes Kota Zwiazku Sybi-
rakow Zofia Kulikowska, ktéra
przypomniata okrutna histori¢
zsylek polskich obywateli.

W uroczystosciach  wzial
udzial takze Burmistrz An-
drzej Grzmielewicz, ktéry kie-
rowal w strone Sybirakow sto-
wa  szczegolnego  szacunku
i uznania, a takze przypomniat
okrutng historie zsylek pol-

skich obywateli.

Jak podkreslata pani Zo-
fia Kulikowska spotkania maja
szczeglng warto$¢, poniewaz
przypominaja prawdziwe losy
zestancow.

W uroczystosciach kazde-
go roku udzial bierze miodziez
szkolna, dla ktorej spotka-
nia z Sybirakami stanowia zy-
wa lekcje historii. W tym roku
program przygotowali ucznio-
wie Publicznego Gimnazjum
nr 1 im. Mikofaja Kopernika
w Bogatyni pod opieka pani
Dyrektor Elzbiety Brozek.

QR kod z linkiem do video

i

| Zjazd mieszkaricow Rybarzowic

Spotkanie po latach
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QR kod z linkiem do video

Rybarzowice - miejscowos¢, ktéra co prawda znikneta z ma-
py gminy Bogatynia, jednak pamie¢ o niej jest nadal bardzo zy-
wa wsrdd jej bytych mieszkaricow. W piqgtek 16 wrzesnia w Mul-
tifunkcyjnym Centrum Tréjstyku odbyto sie pierwsze spotkanie

bytych mieszkaricéw wsi Rybarzowice.

Zjazd okazal si¢ prawdzi-
podro-
23 w przesztos¢. Byly zarow-

wa  sentymentalng

no prezentacje multimedial-
ne, jak i wspomnienia wyni-
kajace z ogladania fotografii,
pochodzacych z prywatnych
archiwow. Organizatorzy, wi-
tajac gosci, mowili o tym, jak
wazna jest pamig¢ o Rybarzo-
wicach i jak wazne jest, aby te
pamie¢ pielegnowac. Nieist-
niejaca juz dzisiaj miejscowos¢
w swoim wystapieniu wspo-
minal réwniez Burmistrz An-
drzej Grzmielewicz. ,Wiem,

ze byta to piekna wioska. By-
la pigkna nie tylko swojg archi-
tekturg i przyroda, ale patrzac
na Panstwa wiem, ze byta piek-
na swoimi mieszkancami. To
bardzo mocno wida¢ podczas
tego pierwszego zjazdu miesz-
kancéow Rybarzowic. Skladam
Panstwu wielkie wyrazy sza-
cunku za to, ze mieli Pafstwo
che¢ spotkac sie po tylu latach,
aby wspolnie wspomina¢ miej-
scowos¢, ktora jest dla Was tak
droga, a ktora kiedy$ byta Wa-
szym domem. Ciesze si¢ i je-
stem niezmiernie szcze;éliwy, 7e

www.bogatyniaspl

jako samorzad Bogatyni mo-
glismy wesprze¢ te piekna ini-
cjatywe. Z tych trzech miej-
scowosci, ktérych nie ma dzi-
siaj na mapach, ale sg w sercach
mieszkancoéw, Rybarzowice by-
ly miejscowoscig najwieksza”
- méwil Burmistrz Grzmiele-
wicz.

Wspaniala atmosfera spo-
tkania sprzyjala réwniez bie-
siadowaniu, a nawet wyborom
na nowego soltysa Rybarzowic.
W sposob bardzo zartobliwy
i humorystyczny 5 kandydatéw
walczylo o to miano... ktoére
po zacietym boju zdobyt Ato-
nii Molka, i przez najblizszy
rok bedzie pelnil t¢ zaszczytng
funkcje. Spotkanie zakonczyto
si¢ wspolna zabawg.



Po raz 6smy

Na wspolnych

drogach

Na wspélnych drogach ...

znow niebywale udane spotkanie. Co

ciekawe, tym razem przyjechafo wiecej sqsiadéw zza Nysy niz
rok temu. By¢ moze przewidzieli, Ze bedzie to spotkanie z niesty-

chanie przyjacielskq atmosferq.

Spotkanie tradycyjnie roz-
poczelo  sie
ekumenicznym prowadzonym

nabozenstwem

przez ksiedza ewangelickie-
go Cezarego Krolewicza i pro-
boszcza parafii pw. Swietych
Apostotow Piotra i Pawla ksie-
dza Ryszarda Trzésto. Obaj ka-
plani z wielka godnoscia pro-
wadzili celebre, ktorg zakon-
czylo podzielenie si¢ uczestni-
kéw nabozenstwa poblogosta-
wionym chlebem.

Nastepng czeécig spotkania
byla wizyta na Dworcu Histo-
rii. Godcie z zaciekawieniem
ogladali zgromadzone w kilku
salach wystawienniczych za-

bytki. Z budynku muzealnego
wszyscy przeszli do dawnej Zy-
tawskiej, gdzie pod wiatg pan
Stanistaw Arsan wraz ze swo-
imi pracownikami przygotowat
przyjecie. Jakos¢ dan przed-
nia, zaréwno bigos, jak i du-
szone na specjalny, arsanowy
sposob migsiwko w grzybach
i warzywach. Byty tez kietbaski
z rusztu i kaszanka. Spotkanie
uswietnil Pan Krzysztof We-
rminski, ktory gral kompozy-
cje sprzed wielu lat, odnalezio-
ne przypadkiem na jednym ze
strychéw bogatynskich. Trans-
krypcja organowa wniosta do
tej muzyki $wiezy oddech i po-

zwolila stuchaczom stwierdzié,
ze przed wielu, wielu laty kto$
napisal catkiem zgrabne kom-
pozycje.

Oczywiscie spotkanie petne
bylo wspomnien. Wspomina-
li zaréwno ci, ktérzy trafili tu-
taj w 1945 roku prosto z robot
w IIT Rzeszy, tutaj czyli do Ry-
chwaldu, bo nazwe Bogatynia
nasze miasto otrzymalo do-
piero w 1947 roku, jak i ci, kto-
rzy do Rychwaldu przyjecha-
li z rozmystem, szukajac swe-
go nowego miejsca w wolnej
Polsce. Wspominali réwniez
mieszkancy Reichenau. Opo-
wiadali, gdzie pracowali, gdzie
mieszkali i jak zyli w naszym
miescie do 1945 roku.

Spotkanie mogloby trwac
jeszcze dlugo, ale nieuchronnie
przyszedt jego koniec. Nastapi-
ly serdeczne usciski oraz wza-
jemne obietnice, ze spotkamy
si¢ znow za rok.

Bractwo Ziemi
Bogatyriskiej (WK)

Wspaniate Jubileusze

Razem od
ponad pol
wieku

Zlote Gody to $wieto nie tylko zgod-
nych malzonkow, ale takze ich rodzin
i przyjaciol. Para, ktéra wspdlnie prze-
zyla pét wieku, niezmiennie od lat dzie-
li sie rado$ciami, ale rowniez stawia czo-
ta codziennym trudnosciom i troskom.
Niewiele jest rzeczy tak cennych jak zto-
to, dlatego wlasnie swieto 50-tej roczni-
cy pozycia malzenskiego nazwano Zlo-
tymi Godami.

9 wrzesnia 2016 roku w Urzedzie Stanu
Cywilnego w Bogatyni swoje Zlote Go-
dy celebrowali:

o Panstwo Jadwiga i Artur Jablonowscy
« Panstwo Henryka i Jan Roguccy

o Panstwo Helena i Kazimierz Poplawscy
« Panstwo Jan i Alfreda Ksykiewicz

Decyzja Prezydenta Rzeczpospolitej
Polskiej, medale za dlugoletnie pozycie
malzenskie wreczyl burmistrz Andrzej
Grzmielewicz. Jubilaci przyjeli gratula-
cje, zyczenia, kwiaty oraz dyplomy. Tra-
dycyjnie wzniesiono toast lampka szam-
pana.

Szacownym Jubilatom zyczmy dal-
szych szczesliwych lat, petnych zdrowia
i spokoju oraz pogody ducha i samych
radosnych chwil spedzonych w gronie
najblizszych.

Pam Alfreda l

Ksykiewicz

WaW W &

pogatynia.pl

Setne urodziny

Dostojny
Jubileusz

Jubileusz 100 lat zycia to niecodzienna i bardzo doniosta uroczy-
stos¢. W Porajowie swoje setne urodziny 20 paZdziernika 2016
roku obchodzita Pani Irena Ejnochowska.

Na jubileusz solenizant-
ki przybyl Burmistrz Miasta
i Gminy Bogatynia Andrzej
Grzmielewicz, ktory zlozyt zy-
czenia, a takze wreczyl oko-
licznosciowe listy gratulacyjne,
kwiaty oraz upominek. Pod-
czas spotkania burmistrz od-
czytal zyczenia, ktére szanow-
nej Jubilatce przestali: Prezes
Rady Ministréw Pani Beata
Szydlo, Wojewoda Dolnosla-
ski Pan Pawel Hreniak, a tak-
ze Przewodniczaca Rady Miej-
skiej w Bogatyni Pani Doro-

ta Bojakowska. Zyczenia zto-
zyl réwniez kierownik inspek-
toratu z Zaktadu Ubezpieczen
Spolecznych Inspektorat w Lu-
baniu.

W tej wzruszajacej uroczy-
stosci Jubilatce towarzyszy-
li najblizsi. Spotkanie urodzi-
nowe przebieglo w milej i ser-
decznej atmosferze.

Pani Irenie zyczymy wszyst-
kiego najlepszego, aby kolej-
ne lata uplywaly w zdrowiu
i szczgdciu, by kazdy dzien byt
pogodny i radosny.
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Pasowania na uczniéw i przedszkolakow

Uroczyste pasowania

Tradycjq kazdej szkoty i kazdego przedszkola jest uroczyste Tego dnia zaréwno przed-
i symboliczne pasowanie uczniéw i przedszkolakéw. To jedno  szkolakom, jak i pierwszakom
z wazniejszych wydarzen w Zyciu kazdego dziecka, ktore roz-  towarzyszyli: rodzicie, dziad-
poczyna swojq edukacje. Dlatego tez, ten szczegdlny dziern  kowie i rodzenstwo, w uroczy-
w Miescie i Gminie Bogatynia obchodzony jest co roku bardzo  stosciach uczestniczyli réow-
uroczyscie. niez: samorzadowcy, spolecz-
no$¢ uczniowska i przedszkol-
na, a takze przyjaciele.

Podczas tak wyjatkowej uro-
czystosci nie moglo zabrakna¢
wystepow artystycznych. Dzie-
ci zachwycaly tancem, wier-

szem, piosenka, umiejetno-

$ciami scenicznymi, ale przede

gl | ' J : Wl ¥ - o 7 A wszystkim odwaga. Niezwy-

. :'il.'! R LB _ - CEbE B 4.0 U IE ; : : kle poruszenie, oklaski, ale tez

., v b | ! e %N | ‘ g1 wzruszenie towarzyszyly pu-

UECTTi e S = =2 — .' -l . blicznosci podczas wystepow
e - — 3 ; - J  najmiodszych.

Najwigkszym jednak prze-
zyciem dla wszystkich byt mo-
ment pasowania, podczas kto-
rego pani Dyrektor symbolicz-
nym oléwkiem pasowala kaz-
dego ucznia i przedszkolaka.

Jak na uroczysto$¢ przy-
stalo nie zabraklo prezentow
i upominkow. Pierwszoklasisci
otrzymali odblaskowe $wiatet-
ka, ktore poprawia ich widocz-
nos¢ i bezpieczenstwo w dro-
dze do szkoty.

l

Szkota Podstawowa w. Porajow:e

b i

QR kod z linkiem do video

b rjﬁublic'zne Przedszkolenr.5w: ngatm: &l d’! IIm_ Cd. WM =
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Swieto Plonéw

Dozynki Gminne

Dozynki, czyli Swieto Plonéw to ludowe uroczystosci potqczo-
ne z obrzedami dziekczynnymi za ukoriczenie zniw i prac w polu.
W naszej gminie rolnicy réwniez dziekowali za dary ziemi. W so-
bote 24 wrzesnia w Multifunkcjonalnym Centrum Tréjstyku od-
byly sie coroczne Dozynki Gminne. Uroczystos¢ rozpoczeta sie
polowg mszq swietq, po ktérej starostowie dozynek - Alicja Czaj-

kowska i Dariusz Wilczek - przekazali na rece gospodarza, bur-
mistrza Andrzeja Grzmielewicza - bochen chleba wypieczony

zziaren tegorocznych zboz.

Tradycyjnie juz w naszej
gminie, jeszcze przed oficjal-
nym rozpoczeciem Swieta Plo-
néw, odbyla si¢ prezentacja
przywiezionych przez przed-
stawicieli poszczegdlnych so-
dozynko-
wych oraz okazéw z pola, sadu
i ogrodu, ktore stanety do kon-
kursu.

Dozynki Gminne oficjal-
nie otworzyla Sekretarz Gmi-
ny Aleksandra Tobiasz, kto-
ra przywitala zebranych go-
$ci oraz przyblizyla ide¢ tego
wspaniatego Swieta.

Burmistrz Andrzej Grzmie-
lewicz w swoim wystapieniu
nawigzal do historii rolnictwa
i zaznaczyt jego ogromng ran-

tectw  wiefcow

ge w dziejach naszego kraju.
»Doskonale wiem o tym, ze ten
dzien jest okupiony ciezkg pra-
cg przez wiele miesigcy. Dosko-
nale wiem tez, ze nie da si¢ po-

-

egorocznym zwyc:qch konkursu,

dzieli¢ rolnikéw na tych, ktd-
rzy uprawiaja ziemieg, na tych
ktorzy zajmuja si¢ hodowla, czy
tez np. rolnikéw specjalistow.
Kazda z wykonywanych prac
jest trudna, cigzka i okupiona
niesamowitym wysiltkiem, ale
przede wszystkim troska o zie-
mie. Chcialtbym uczy¢ sie od
Was Drodzy Rolnicy patrioty-
zmu i wzorowej postawy, po-
niewaz nie ma ludzi, ktorzy
bardziej ukochali ziemi¢ niz
Wy. Chce gorgco podziekowac
za to, ze to, co piekne, trady-
cyjne i narodowe, to co zwigza-
ne z tradycja ludowa Panstwo
kultywujecie. Dziekuje za to,
ze wies — ostoja polskosci oraz
przede wszystkim ostoja pa-
triotyzmu jest taka do dzisiaj”
- zaznaczal Burmistrz Andrzej
Grzmielewicz.

Tadeusz Mochalski, czlonek
Zarzadu Dolnoslaskiej Izby

Rolniczej odznaczyt dwdch rol-
nikow z terenu naszej gminy za
ich ogromna, wieloletnig pra-
ce. Odznaczenia odebrali Jo-
zef Ganiberdzin oraz Stanistaw
Choragwicki.

Wsréd  zaproszonych — go-
$ci byta takze Urszula Ciupak -
Starosta Zgorzelecki, ktéra tak-
ze skladafa najserdeczniejsze
zyczenia wszystkim rolnikom.
»Doceniamy prace wszystkich
rolnikéw. Dzigkuje za to, ze mo-
zemy czu¢ sie bezpieczni i za-
opatrzeni w zime. Dozynki to
czas, ktory konczy pewien etap
i czas, kiedy nalezy dzigkowac
i cieszy¢ sie plonami ziemi.”

Mitym akcentem uroczy-
stosci dozynkowych bylo tak-
ze uhonorowanie tych, ktorzy
przez caly rok bardzo ciezko
pracujg na tak owocne plony.
Podzigkowania i gratulacje od
burmistrza Andrzeja Grzmie-
lewicza otrzymato wielu rolni-
kéw z terenu Miasta i Gminy
Bogatynia.

Dozynki Gminne nie mo-
gly odby¢ si¢ rowniez bez cze-
$ci artystycznej. Te uswietnity
wystepy zespoléw Rozmaryn,
Dzialoszynianie oraz Turoszo-
wianie.

Prezentaqa przyw:ez:onych przez przedstaw:c:eh :

poszczegolnych solectvugw:encow dozynkowych <

BurmistrzZAndrzej sz_n;ielef/"viczi czestujes
przybytychlgosci chlebemiwypieczonym'
z ziaren tegoroczych'zb6z

‘-Hv'

Jozef Gamberdzm oraz, S a'n

Chorqgw:ckl |
Dolnoslqsk ZHb@
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Wyjatkowy jubileusz

[ y 4 V 4
150-lecie Kot ospodyn
Wiejskich
Byty kwiaty, tort, gratulacje oraz Zyczenia, nie zabrakto takze
odznaczen oraz podziekowan za lata bezinteresownej pracy.
To wszystko z okazji jubileuszu 150-lecia istnienia K6t Gospo-
dyn Wiejskich w Polsce, a 60-lecia istnienia k6t na naszym te-

renie. 8 pazdziernika w Multifunkcjonalnym Centrum Trojsty-
ku w Markocicach spotkaty sie wszystkie Kota Gospodyn Wiej-

skich z terenu Gminy Bogatynia.

W uroczystosciach wzie-
li udzial: samorzadowcy, oso-
by wspolpracujace z kotami,
przedstawiciele zaprzyjaznio-
nych organizacji, ale przede
wszystkim czlonkowie Két Go-
spodyn Wiejskich z Dzialoszy-
na, Porajowa, Posady, Sieniaw-
ki, Markocic, Bratkowa i Ko-
paczowa.

Spotkanie rozpocz¢lo si¢
wystepem zespotu Turoszowie-
nie. W programie artystycz-
nym znalazly sie rowniez: Ka-
pela Pogranicze, skecz Ireny
Siemiernik, a takze piosenki
w wykonaniu Alicji Zakrzew-
skiej. Ciekawostka byla pre-
zentacja dotyczaca Kot Gospo-
dyn Wiejskich w gminie Boga-
tynia, a takze referat na temat
dzialalnosci KGW, ktory przed-
stawila pani Bozena Kacperska.
Przygotowana zostala réwniez
prelekcja przez etnologa pana
Henryka Dumin. Tak dostoj-
na rocznica nie mogla odby¢
sie bez uhonorowania szczegol-

nie zastuzonych dzialaczy Kot
Gospodyn Wiejskich. Odzna-
ka ,,Za zastugi dla Kotek Rolni-
czych” wyrdzniono Panie: Bar-
bara Barszczyk, Helena Chaber,
Wiladystawa Chabierska, Kata-
rzyna Choragwicka, Teresa Ci-
sek, Zofia Dobrychlop, Stanista-
wa Dobrzynska, Irena Jarocka,
Stanistawa Galuszka, Anasta-
zja Golyga, Krystyna Gudelaj-
ska, Bozena Kacperska, Leonia
Kociubinska, Maria Koziol,
Anna Euknianowicz, Krystyna
Majewska, Bogumila Mankut,
Rozalia Pacyna, Jolanta Rudz-
ka, Elzbieta Zotkiewska. Medal
Order Serca Matkom Wi przy-
znano Paniom: Helenie Berbec,
Beacie Dubieckiej, Janinie Ja-
fowczyk, Stanistawie Galusz-
ka, Janinie Kolago, Bogustawie
Mlynczyk, Stanistawie Nierad-
ka, Helenie Oleksiuk, Aleksan-
drze Samelskiej, Romanie Wia-
trowskiej, Helenie Drohobyc-
kiej, Wiestawie Kapuscinskiej,
Wiktorii Rataj. Dyplom uzna-
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nia za caloksztalt dzialalnosci
spoleczno-zawodowych otrzy-
maly przewodniczace Kot Go-
spodyn Wiejskich z gminy Bo-
gatynia.

Podczas uroczystosci glos za-
brali zaproszeni gosci, a wérod
nich: pani Monika Oleksak za-
stepca burmistrza ds. polity-
ki regionalnej, a takze pan Do-
minik Matelski zastepca bur-
mistrza ds. inwestycji, ktorzy
dzigkowali za wieloletnie zaan-
gazowanie oraz aktywna dzia-
falnos¢.

Kola Gospodyn Wiejskich
z terenu Gminy Bogatynia
skladaja serdeczne podzigko-
wania wszystkim, ktorzy przy-
czynili sie do organizacji dzi-
siejszego spotkania. Szczegol-
nie panu Andrzejowi Grzmie-
lewiczowi Burmistrzowi Mia-
sta i Gminy Bogatynia, pani
Olimpii Stanaszek Naczel-
nik Wydzialu Organizacyjno-
-Prawnego, Irenie ]arockiej,
Teresie Cisek, przewodnicza-
cym Kot Gospodyn Wiejskich
w gminie Bogatynia, a takze
wszystkim cudownym Kobie-
tom ze wszystkich Kot za to, ze
staraja sie pielegnowac trady-
cje i krzewic kulture w naszych
malych ojczyznach.




XI Miedzynarodowy Festiwal

Piosenkarzy Dojrzatych

Spiewajacy

-
-

Seniorzy 22

7 pazdziernika 2016 r. powitaliSmy gosci i publicznos¢ XI

Miedzynarodowego Festiwalu Piosenkarzy Dojrzatych

~Spiewajqcy Seniorzy”.
Festiwal tradycyjnie roz-
poczela Zakladowa Orkiestra
Deta KWB Turéw pod batu-
ta Pana Jerzego Bzowskie-
go. W zmaganiach konkurso-
wych wziely udzial osoby, dla
ktdrych $piew to pasja wypel-
niajaca wolne chwile, pozwa-
lajaca na wspolne spotkania
i czynne uczestnictwo w Zyciu
spolecznosci lokalnej. Uczest-
nicy propagujac amatorska
dzialalnos¢ artystyczna poda-
rowali publicznosci chwilecz-
ke zapomnienia, prezentu-
jac utwory o tematyce ludowej
ifolkowej. Uslyszelismykreso-
we i Iwowskie brzmienia, cza-
sami gdzies zaslyszane, a cze¢-
stokro¢ juz zapomniane, a na-
wet nieznane wspolczesnemu
pokoleniu. Podczas Festiwa-
lu, specjalnie dla publiczno-
$ci, przeprowadzony zostal

konkurs ,Zgaduj, zgadula”,
ktorego laureaci otrzyma-
li upominki rzeczowe. W XI
Miedzynarodowym Festiwa-
lu Piosenkarzy Dojrzalych
»Spiewajacy Seniorzy” wzie-
fo udzial 240 wykonawcow,
za$ lacznie goscilismy okolo
300 widzéw. Prezentacje sce-
niczne ocenialo jury w skla-
dzie: Pani Marta Stachyra Dy-
rektor Bogatynskiego Os$rod-
ka Kultury - przewodnicza-
ca jury, Pani Stanislawa So-
chacka - wieloletni nauczyciel
w szkolach muzycznych, Pani
Grazyna Glodek - filolog, kul-
turoznawca, scenarzystka, re-
Zyser, opiekun teatralnej gru-
py senioréw, dzialajacej przy
Osrodku Wsparcia Dzienne-
go w Lubaniu, instruktor za-
je¢ plastycznych i teatralnych
w Gminnym Osrodku Kultu-

ry w Sulikowie, Bozena Ma-
zowiecka - Kierownik Domu
Kultury w Zatoniu, wokalist-
ka, instruktor muzyki, pro-
wadzaca mlodziezowy zespol
»Yamayka”, Jerzy Bzowski -
kapelmistrz Zakladowej Or-
kiestry Detej Oddzialu Ko-
palni Wegla Brunatnego Tu-
réow w Bogatyni. Dokladna li-
ste laureatow znajda Panstwo
na stronie www.bok.art.pl.

Podczas obrad Jury widzo-
wie obejrzeli program arty-
styczny w wykonaniu duetu
»Embarrass” z Jeleniej Gory,
podczas ktorego publicznos¢
bawila sie wspolnie tanczac
i Spiewajac.

Organizator Festiwalu: Bo-
gatynski Osrodek Kultury.

Sponsorzy: Urzad Mia-
sta i Gminy Bogatynia, Ra-
da Osiedla nr 1 w Bogatyni.
Dzi¢kujemy pigknie. Do zoba-
czenia i uslyszenia za rok!

e
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Festiwal Piosenki Dzieciecej

Jesienny LiSé

W czwartek 17 listopada 2016 r. o godz. 16.00 w sali widowisko-
wej Bogatyriskiego Osrodka Kultury rozpocznie sie Festiwal Pio-

senki Dzieciecej ,, Jesienny Lis¢”.

W Festiwalu biorg udzial
dzieci z przedszkoli oraz od-
dzialow przedszkolnych z te-
renu Miasta i Gminy Bogaty-
nia. Dzieci zaspiewaja piosenki
tematycznie zwigzane z jesie-
nig. Uslyszymy utwory pelne
u$miechu i jesiennych promie-
ni stonecznych, ktére przypo-
mng publicznosci zgromadzo-

nej w Bogatynskim Osrodku
Kultury, ze wlasnie wkroczyli-
smy w te kolorowg pore roku.
»Jesienny Lis¢” ma charakter
przegladu, dlatego tez wystepy
nie podlegaja ocenie jury.

Serdecznie zapraszamy na
wesole spotkanie z dzwigkami
i kolorami jesieni.

Fragment ubiegforocznego wystepu.

X Miedzynarodowy Przeglqd Twdrczosci Osob Niepet-

nosprawnych

Tworecza
Integracja

Serdecznie zapraszamy do udziatu w X Jubileuszowym Miedzy-
narodowym Przeglqdzie Twérczosci Oséb Niepetnosprawnych,
ktory rozpocznie sie w poniedziatek 14 listopada o godz. 15.00
w sali widowiskowej Bogatynskiego Osrodka Kultury.

Niniejszy Przeglad ma cha-
rakter wielodyscyplinarny. Za-
praszamy zatem do prezentacji:
form scenicznych (teatr, taniec,
kabaret, muzyka), rekodziela
artystycznego, prac plastycz-
nych, ceramicznych, fotogra-
fii, rzezby oraz innych, rézno-
rodnych form tworczosci arty-
stycznej. Idei aktywizacji i pro-
mowania tworczosci osob nie-
pelnosprawnych  przyswieca
fundamentalny cel, ktérym
jest budowanie wiezi, nawia-

zywanie kontaktéw, wzajemna

wspolpraca, czyli szeroko po-
jeta integracja osob niepeino-
sprawnych ze spolecznoscig lo-
kalng. Przeglad ten sprzyja re-
alizacji celow wynikajacych ze
transgranicznej
i szerokiej wymianie do$wiad-
czen pedagogicznych oraz tera-
peutycznych.

Organizator Festiwalu: Bo-
gatynski Osrodek Kultury.

Zapraszamy na wyjatkowe
spotkanie artystyczne! Wstep
wolny.

wspolpracy
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Spektakl komediowy w BOK

Single po japonsku

W poniedziatek, 10 paZdziernika 2016 r. o godz. 18.00 w sali wi-
dowiskowej Bogatyriskiego OSrodka Kultury odbyt sie spektakl
komediowy w gwiazdorskiej obsadzie pod tytutem ,Single po ja-

porisku”.

To niesamowite wydarzenie
teatralne, ktdre na diugo pozo-
stanie w pamieci widzéw. Sztu-
ke Marcina Szczygielskiego
zrealizowang przez ,TeatrMY”
w rezyserii Olafa Lubaszen-
ki obejrzalo ponad 400 osob!
W rolach gltéwnych wystapi-
li: Anna Mucha, Wojciech Me-

dynski, Katarzyna Maciag i Le-
staw Zurek. Publiczno$¢ w sa-
li widowiskowej Bogatynskie-
go Osrodka Kultury przez dwie
godziny nieustannie wybucha-
la $miechem i salwami okla-
skow. Zapraszamy na kolejne
wydarzenia artystyczne w Bo-
gatynskim Osrodku Kultury!
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Koncert w Bogatynskim Osrodku Kultury

Katarzyna Groniec
Z Zespoiem

W poniedziatek 21 listopada 2016 r. o godz. 18.00 w sali wido-
wiskowej Bogatyniskiego Osrodka Kultury rozpocznie sie koncert
znakomitej polskiej wokalistki Katarzyny Groniec wraz z zespo-

fem.

Katarzyna Groniec zadebiu-
towala pierwszoplanowg ro-
la Anki w musicalu ,Metro”.
Dzigki tej roli zostala zauwa-
zona w artystycznym $wiecie
i rozpoczela muzyczng kariere.
Wiele lat wspotpracowala z te-

18.0%.2015
PREMIERA
i%tﬁS[HH AHl
AGNIESZKI OSIECKIE)

atrem ,Buffo” w Warszawie,
gdzie wystapila m.in w spekta-
klach: ,Do grajacej szaty gro-
,Brel”, ,Grosik
27, ,Obok nas” i ,,Tyle mifosci”.
Do tej pory artystka wydala
10 albumow, a wiele jej utwo-

sik  wrzud”,

21 LISTOPADA 2014

BOGATYNIA

BOGATYNSKI OSRODEK KULTURY

GODI. 18:00

réw goscito na wysokich miej-
scach list przebojow. Serdecz-
nie zapraszamy na koncert do
Bogatynskiego Os$rodka Kul-
tury, podczas ktérego uslyszy-
my utwory z najnowszej plyty
artystki zatytulowanej ,Zoo”
z piosenkami Agnieszki Osiec-
kiej. Bilety w cenie 30 zt do na-
bycia w kasach BOK. Serdecz-
nie zapraszamy!



Osrodek Sportu i Rekreacji w Bogatyni
Liga Kregli

W dniu 30 wrzesnia 2016 w kregielni ZSzOl w Bogatyni odbyta sie
Il kolejka Bogatyriskiej Ligi Kregli.

Przedstawiamy wyniki po
ostatniej kolejce:

Kobiety: I miejsce — Anet-
ta Kempska, II miejsce — Bar-
bara Sinku¢, III miejsce - Sta-
nistawa Wasicka, IV miejsce -
Jolanta Kruk, V miejsce - Irena
Kucharska.

Mezczyzni: I miejsce - Bo-
gustaw Piwnicki, II miejsce -
Jan Sinku¢, IIT miejsce - Jan

¥
.4

Pietruszko, IV miejsce - Adam
Kucharski, V miejsce — Dariusz
Mitoszewski.

Nastepne kolejki odbedg si¢
w nastepujacych terminach: IV
kolejka - 4 listopada 2016, go-
dzina 18:00 oraz V kolejka (za-
konczenie ligi) - 25 listopada
2016, godzina 18:00. Serdecznie
zapraszamy.

FA Bogatynia

Udany wystep
w Lidze Orlikow

W niedziele 9 pazdziernika w Zgorzelcu odbyt sie kolejny, trzeci
juz turniej Ligi Orlikow, ktérego gospodarzem byta Nysa Zgorze-
lec. Na zawodach stawito sie siedem druzyn, ktére rozegraty po-

miedzy sobq mecze systemem kazdy z kazdym.

Druzyna FA Bogatynia pro-
wadzona przez trenera Woj-
ciecha Walczaka, wystepujac
w nastepujacym skladzie: Pa-
trycja Rybska, Filip Gebus, Fi-
lip Majewski, Wojciech Laga,
Kuba Dankowski, Szymon Fi-
gura, Damian Soszynski, Pawel
Maranda, Szymon Kowalczyk
rozegrala 6 spotkan zakonczo-

nych nastepujacymi wynika-
mi: Nysa Zgorzelec II - UKS FA
Bogatynia (2:0), UKS FA Boga-
tynia - Granica Bogatynia (1:3),
UKS FA Bogatynia - Apis Je-
drzychowice (2:1), UKS FA Bo-
gatynia - Nysa Zgorzelec I (3:3),
Iskra Lagow - UKS FA Bogaty-
nia (0:2), Piast Zawidow - UKS
FA Bogatynia (0:1).

W ostatecznej  klasyfika-
cji Football Academy Bogaty-
nia zajela 4 miejsce. Po turnie-
ju trener Wojtek nie kryt zado-
wolenia i nie szczedzit pochwat
swoim podopiecznym. Chlop-
cy rozegrali jak do tej pory je-
den z najlepszych turniejéw po-
mimo dwoch przegranych me-
czéw. Patrzac z perspektywy gry
zawodnikow, ich zaangazowa-
nia i sposobu rozgrywania akeji,
wszyscy pokazali si¢ z bardzo
dobrej strony. Licznie zgroma-
dzeni rodzice, dzielnie dopingu-
jacy swoich podopiecznych row-
niez po turnieju wyrazili zado-
wolenie z gry chlopcow.

Po turnieju trener Wojtek
Walczak powiedzial nie kry-
jac dumy: ,Dzi$§ pierwszy raz
widzialem tak fadnie graja-
cq nasza druzyne, ktdra potra-
fi budowa¢ akcje od bramkarza
i w odpowiedni sposob je wy-
kancza¢. Wszyscy dzi$ pokazali
sie z najlepszej strony i kazdego
z osobna chcialbym pochwali¢,
widac z treningu na trening i na
kazdym kolejnym turnieju jak
robig postepy i to cieszy”.

11 medali bogatynskich taekwondzistow

Mtodziezowa Liga Tenisa Stofowego Rackets - 2016

Kolejne sukcesy

W niedziele 9 paZdziernika zawodnicy Klubu sportowego Grom
Bogatynia wrdcili z kolejnych zawodéw Taekwondo Olimpijskie-
go. Byly to Miedzywojewédzkie Mistrzostwa Mtodzikéw, ktére
w tym roku odbyly sie w Opolu.

Siedmioosobowa  druzyna omse);

bogatynskich taekwondzistow

przywiozla az 11 medali:

o Awrejcewicz Hanna 1 miejsce
w walce (kyorugi) oraz 2 miej-
sce w dwuboju;

o Hurlak Mateusz 1 miejsce
w walce (kyorugi) oraz 1 miej-
sce w dwuboju;

o Jastrzgbski Dawid 3 miejsce
w walce (kyorugi) oraz 3 miej-
sce w dwuboju;

« Cicholska Wiktoria 2 miejsce
w ukladach formalnych (po-
omse) oraz 3- miejsce w walce
(kyorugi);

o Koroscik Wiktoria 1 miejsce
w uktadach formalnych (po-

o Ostrowski Michal 1 miejsce
w walce (kyorugi) oraz 2 miej-
sce w dwuboju;

o Cichowicz Kacper uplasowat
sie tuz za podium na miejscu 5.

Miedzywojewddzkie — Mi-

strzostwa Mlodzikéw to co-
roczne i jedne z najwazniej-
szych zawodoéw dla sportowcow
w tej kategorii wiekowej, dlate-
go tez zawodnikom Gromu na-
lezg si¢ szczegolne gratulacje za
tak wysokie wyniki. Jedenascie
medali to powdd do dumy dla
samych medalistow, ich rodzi-
cow jak rowniez trenera.

MIEDEY YOJEWODINIE

o TMISTRIC A MLODIKOW

.-

BIONDN

Liga wystartowala

W sobote 1 pazdziernika ruszyta Mtodziezowa Liga Tenisa Sto-
towego. Udziat wzieto 16 dzieci ze szkét podstawowych oraz 18
uczniéw z gimnazjéw. O godzinie 10:00, w holu C naszej , Trojki”
rozpoczeli zmagania uczniowie ze szkét podstawowych. Zgtosi-
to sie 15 chtopcéw i 1 dziewczynka. Zawody rozegrano systemem
gry o wszystkie miejsca. Drabinka, w ktérej zawodnik wygrywat

wszystkie gry, zajmowat ostatecznie 1 miejsce.

W drugiej drabince, jeze-
li kto$ przegral chociaz 1 gre,
mogl ostatecznie zdoby¢ miej-
sce drugie. Po 2 godzinach gry
na 6 stolach, kolejno$¢ wérod
chlopcow (gdzie zagrala tez
jedna dziewczynka) byla na-
stepujaca (zawodnicy na 11 2
miejscu trenujg na co dzien
w sekgji tenisa stolowego KS
Rackets Bogatynia):

Chlopcy szkota podstawo-
wa: Koziej Pawel - 100 pkt, Naj-
man Seweryn - 90 pkt, Wagner
Olaf - 82, Benitez Samuel - 76,
Dudzinski Nikodem - 72, Ko-
$cianski Maks — 69, Cieniewicz
Klaudiusz - 67, Suliga Przemek
- 66, Olejarz Jakub - 65, Chyla
Mateusz - 64, Nalepka Bartek
- 63, Parcej Dominik - 62, Fu-
tawka Michatl - 61, Listkiewicz
Anna - 100, Bozek Mateusz —
60, Borowiak Szymon - 59.

Bardzo dobrze spisali sie
uczniowie z gimnazjow, kto-
rych przybylo az 13 i 5 dziew-
czat. Dziewczeta zagraly sys-
temem ,Kazdy z kazdym”,

ogatynia.pl

a chlopcy
ki o wszystkie miejsca. Wérod
chlopcow pierwszych dwoch
to takze zawodnicy KS Rac-
kets Bogatynia. Oto kolejno$¢
wsrod gimnazjalistow:

MLTS 01-10-2016

systemem  wal-

chlop-

cy gimnazjum: Hantke Karol
- 100, Marczuk Hubert - 90,
Murlak Wojciech - 82, Nali-
chowski Tomasz - 76, Kruk
Przemek - 72, Bolinger Piotr -
69, Olejniczak Dawid - 67, Ole-

sinski Marcin - 66, Tomaszew-
ski Kacper - 65, Nalepka Ga-
briel - 64, Lakota Kacper - 63,
Mréz Patryk - 62, Gordienko
Jakub - 61.

MLTS (01-10-2016 dziewczg-
ta gimnazjum): Liwia Szatkow-
ska - 100 pkt, Agnieszka Choj-
nacka - 90, Weronika Szylin-
ska — 82, Oliwia Lorek - 76, Ju-
lia Jachimowicz - 72

Organizatorem byt Klub
Sportowy Rackets oraz ZSzOI
w Bogatyni. Byl to pierwszy z 3
turniejow tej ligi. Na razie za-
wodnicy zbierajg punkty, ktére
zostang podsumowane na trze-
cim turnieju i wtedy najlepsi
dostang puchary ufundowane
przez KS Rackets Bogatynia.
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Rozktad jazdy linii miejskiej

w dniu 1 listopada 2016

LINIA |
(mentarz 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00
Lidl 8:03 9:03 10:03 11:03 12:03 13:03 14:03 15:03 16:03 17:03 18:03 19:03 20:03
[I Armii BOK 8:05 9:05 10:05 11:05 12:05 13:05 14:05 15:05 16:05 17:05 18:05 19:05 20:05
Liceum 8:07 9:07 10:07 11:07 12:07 13:07 14:07 15:07 16:07 17:07 18:07 19:07 20:07
I Wodociagi 8:08 9:08 10:08 11:08 12:08 13:08 14:08 15:08 16:08 17:08 18:08 19:08 20:08
Zamoyskiego sklep pod Kogutem 8:10 9:10 10:10 11:10 12:10 13:10 14:10 15:10 16:10 17:10 18:10 19:10 20:10
Zamoyskiego 28 811 9:12 10:12 11:12 12:12 13:12 14:12 15:12 16:12 17:12 18:12 19:12 20:12
Chetmoniskiego 8:13 9:14 10:14 11:14 12:14 13:14 14:14 15:14 16:14 17:14 18:14 19:14 20:14
Wyczétkowskiego Z0Z 8:16 9:16 10:16 11:16 12:16 13:16 14:16 15:16 16:16 17:16 18:16 19:16 20:16
Chopina Gimnazjum 8:20 9:20 10:20 11:20 12:20 13:20 14:20 15:20 16:20 17:20 18:20 19:20 20:20
Lidl 8:23 9:23 10:23 11:23 12:23 13:23 14:23 15:23 16:23 17:23 18:23 19:23 20:23
(mentarz 8:30 9:30 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30 15:30 16:30 17:30 18:30 19:30 20:30
Lidl - ostatni kurs 20:35
(mentarz 8:30 10:30 13:30 16:30 19:30
Zatonie Megawat 8:38 10:38 13:38 16;38 19:39
Trzciniec Szkota 8:42 10:42 13:42 16:42 19:42
Zatonie Megawat 8:46 10:46 13:46 16:46 19:46
(mentarz 8:54 10:54 13:54 16:54 19:54

(mentarz 8:30 9:30 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30 15:30 16:30 17:30 18:30 19:30 20:30
Lidl 8:33 9:33 10:33 11:33 12:33 13:33 14:33 15:33 16:33 17:33 18:33 19:33 20:33
[l Armii BOK 8:34 9:34 10:34 11:34 12:34 13:34 14:34 15:34 16:34 17:34 18:34 19:34 20:34
Liceum 8:35 9:35 10:35 11:35 12:35 13:35 14:35 15:35 16:35 17:35 18:35 19:35 20:35
Il Armii Wodociagi 8:36 9:36 10:36 11:36 12:36 13:36 14:36 15:36 16:36 17:36 18:36 19:36 20:36
Markocice | 8:37 9:37 10:37 11:37 12:37 13:37 14:37 15:37 16:37 17:37 18:37 19:37 20:37
Markocice I 8:39 9:39 10:39 11:39 12:39 13:39 14:39 15:39 16:39 17:39 18:39 19:39 20:39
Markocice Petla 8:40 9:40 10:40 11:40 12:40 13:40 14:40 15:40 16:40 17:40 18:40 19:40 20:40
Markocice Il 8:41 9:41 10:41 11:41 12:41 13:41 14:41 15:41 16:41 17:41 18:41 19:41 20:41
Markocice | 8:43 9:43 10:43 11:43 12:43 13:43 14:43 15:43 16:43 17:43 18:43 19:43 20:43
II Armii Wodociagi 8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 18:45 19:45 20:45
Liceum 8:47 9:47 10:47 11:47 12:47 13:47 14:47 15:47 16:47 17:47 18:47 19:47 20:47
II Armii BOK 8:52 9:52 10:52 11:52 12:52 13:52 14:52 15:52 16:52 17:52 18:52 19:52 20:52
Lidl 8:55 9:55 10:55 11:55 12:55 13:55 14:55 15:55 16:55 17:55 18:55 19:55 20:55
(mentarz 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00
Lid! - ostatni kurs 21:05
(mentarz 10:10 12:10 15:10 17:10 19:10
Lidl 10:13 12:13 15:13 17:13 19:13
II' Armii BOK 10:15 12:15 15:15 17:15 19:15
Liceum 10:16 12:16 15:16 17:16 19:16
II Armii Wodociagi 10:17 12:17 1517 17:17 19:17
Kosciuszki 100 10:19 12:19 15:19 17:19 19:19
Sktodowskiej 5 10:20 12:20 15:20 17:20 19:20
Sktodowskiej bloki 10:22 12:22 15:22 17:22 19:22
Biedronka Dworcowa 10:24 12:24 15:24 17:24 19:24
Lidl 10:25 12:25 15:25 17:25 19:25
(mentarz 10:30 12:30 15:30 17:30 19:30
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TPD Koto Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Niepetnosprawnej z Bogatyni

Tworcze warsztaty

Ostatni dzien sierpnia byt prawdziwie letni - storice zachecato, by
cieszyc sie jego promykami, bo jesien tuz, tuz. Dla uczestnikow
Miedzynarodowych Warsztatéw Ekologicznych pogoda miata
znaczenie - caly dzien zaplanowany byt na swiezym powietrzu

i... w stodole.
W ramach  wspolpracy
transgranicznej w Spytkowie
spotkali si¢ przyjaciele z Nie-
miec - ,Lebenshilfe” Goerlitz
i Polski - TPD Kofo Pomocy
Dzieciom i Mlodziezy Niepel-
nosprawnej z Bogatyni. Czlon-
kowie Stowarzyszenia Spyt-
kéw bez Granic pod kierow-
nictwem pani Grazyny Lege-
zynskiej przygotowali zajecia
warsztatowe z podstaw wikli-
niarstwa i tzw. sianoploty. Po-
nad czterdziestoosobowa gru-
pa wykonywata dziela, kto-
rych uroda zaskoczyla autoréw
i prowadzacych. Pomystowos¢,
cierpliwo$¢ i wielki zapal przy-

niosty w efekcie ciekawe pra-
ce - glownie zwierzatka o roz-
nym rodowodzie i urodzie. Sia-
noploty odbywaly si¢ w stodole
pelnej rekodziela artystyczne-
go, stanowigcego inspiracje dla
uczestnikow. Wiklina okazala
si¢ odrobing trudniejsza i dla-
tego efekt prac stat si¢ baza do
kolejnych warsztatow.
Gospodarze  przygotowali
niespodzianki - wiele rado$ci
przyniosta przejazdzka ,cza-
robusem”, (by nie popsu¢ in-
nym niespodzianki, nie poda-
my szczegotdw budowy tego
pojazdu). Lokalny Czarodziej
wedrowal wertepami z gru-

QR kod z linkiem do video

pa poszukiwaczy skarbu, kto-
ry stanie si¢ pamiatka dla jego
odkrywcow. W miedzyczasie
chetni wyrabiali ciasto, ktore
po upieczeniu w piecu chlebo-
wym smakowalo wysmienicie.
Wielogodzinny pobyt na $wie-
zym powietrzu wyostrzyt ape-
tyty, w zwiazku z czym specjal-
nos¢ Spytkowa - kopytka z gu-
laszem zniknely w momencie.
Podobnie jak pozostale spe-
cjaly - ziemniaki z parownika,
kietbaski z grilla, domowe cia-
sto i kompot. Nakarmieni, sy-
ci wrazen uczestnicy warsz-
tatéw serdecznie dziekowali
Gospodarzom, cieszac sie, ze
w przyszlosci beda mogli kon-
tynuowac rozpoczeta przygode
z wikliniarstwem.

Milo byto nam gosci¢ Pania
Olimpi¢ Stanaszek - Naczel-

nika Wydzialu Organizacyj-
no-Prawnego Urzedu Miasta
i Gminy w Bogatyni. Uczest-
niczac we wszystkich zajeciach
miala mozliwo$¢ bezposred-
niej obserwacji i oceny dziata-
nia grupy i podziwiania efek-
tow tworczosci warsztatowe;.
Obecno$¢ pani Naczelnik da-
la zebranym szansg, by po-
dzigkowa¢ za jej wieloletnia
pomoc i wsparcie w zakresie
merytorycznego przygotowy-
wania wielu zadan, za dopin-
gowanie do dzialania, zache-
canie do pokonywania trud-
nosci i stalg troske o dziatania
na rzecz osoéb niepetnospraw-

nych i senioréw. Zebrani po-
dzigkowali serdecznymi okla-
skami i skromnym dyplomenm,
ufajgc, ze nadal znajda wspar-
cie w trudnych sytuacjach i la-
biryncie przepisow.

Spotkanie zakonczylo sie
sesja zdjeciowa wykonanych
prac, obietnica, ze »jeszcze tu
wrocimy” 1 stwierdzeniem -
»bylo wspaniale!” Dzigkujac
Gospodarzom za pomyst dzia-
lan, ich organizacje i $wiet-
na atmosfere, dziekujemy tak-
ze wszystkim, ktorzy ostatni
dzien sierpnia spedzili z nami.

Emila Kurzgtkowska

»~Przez Gory i Pogorze Izerskie, by poznac¢ Gorne tuzyce”

Sladami Przeszlo$ci

Sekcja Turystyki Rekreacyjnej BOG-TUR w Bogatyni i Miedzysz-
kolne Koto Krajoznawczo-Turystyczne TRAMP oraz Rada Osie-
dlowa nr 7 w Bogatyni zorganizowali w dniu 17 wrzesnia 2016
r Il Rajd Turystyczny ,Sladami Przesztosci”. Patronat Honorowy
nad Rajdem objqt Burmistrz Miasta i Gminy Bogatynia Andrzej

Grzmielewicz.

Zespot glownych organiza-
toréw: komandor rajdu - Marek
Labedz, zastepca komandora
rajdu - Bogustawa Pikulska-Ba-
ranowska (trasa piesza), zastep-
ca komandora rajdu - Stawomir
Katka (trasa rowerowa), sedzia
konkursu historycznego - Janusz
Baranowski, sedzia konkur-
su krajoznawczego - Katarzyna
Krawczenko, sedzia konkursu
strzeleckiego - Zdzistaw Strzy-
kala. Oprawe graficzng Rajdu
(Plakaty, mapki, karty starto-
we, projekt znaczka okoliczno-
$ciowego projekty dyploméw za

udzial w rajdzie oraz dyplomy
w  poszczegdlnych konkuren-
cjach) wykonal Franciszek Ro-
manczuk, ktory takze sporzadzit
dokumentacje fotograficzng).

Wspolorganizatorami  byli:
Urzad Miasta i Gminy w Boga-
tyni, Osrodek Sportu i Rekre-
acji w Bogatyni, Bractwo Zie-
mi Bogatynskiej, Sekcja Strze-
lectwa Sportowego w Bogatyni,
»Dom Zegarmistrza” w Boga-
tyni, Koto Gospodyn Wiejskich
w Markocicach. Gospodarza-
mi zakonczenia rajdu byta Pu-
bliczna Szkota Podstawowa im.
PCK w Opolnie-Zdroju.

Rajd odbyt sie na dwdch tra-
sach: trasa piesza [start w Bo-
gatyni (Dworzec Historyczny
- dawny Dworzec PKS) - meta
w  Opolnie-Zdroju (Publiczna
Szkola Podstawowa), o dlugo-
$ci okoto 12 km], nowo przedtu-
zong w roku 2016, turystyczna
$ciezka historyczna, trasa rowe-

WaW W &

rowa [start w Bogatyni (Dwo-
rzec Historyczny - dawny Dwo-
rzec PKS) - meta w Opolnie-
-Zdroju (Publiczna Szkota Pod-
stawowa), okolo 35 km].

W rajdzie uczestniczyly dru-
zyny liczace od kilku do 15
osob, reprezentacje zgloszo-
ne przez szkoly, stowarzysze-
nia, instytucje, rodziny oraz
turyéci indywidualni. Lacznie
w Rajdzie uczestniczylo, mi-
mo nie najlepszej pogody, okoto
200 oséb. W tym roku znacznie
wiecej bylo uczestnikéw wsrod
dzieci i mlodziezy z bogatyn-
skich szkol, natomiast skrom-
nie byly reprezentowane stowa-
rzyszenia poza BOG-TUREM.
Warunkiem ukonczenia raj-
du bylo pobranie karty starto-
wej, prawidtowe jej wypelnienie
oraz zebranie na karcie starto-
wej o$miu stempli (trasa piesza).

Podczas rajdu zostaly ro-
zegrane rajdowe,
w ktorych mogly wzig¢ udziat
tylko zgloszone druzyny:

konkursy

o historyczny ,Ziemia Boga-
tynska” - druzyne reprezen-
towala wybrana osoba , kon-
kurs prowadzil Janusz Bara-
nowski, najlepsi otrzymali
dyplomy i nagrody ufundo-
wane przez naszych sponso-
réw, gtéwnie przez Bractwo

Ziemi Bogatynskiej,
o konkurs wiedzy krajoznaw-
czej ,Bogatynia i okolice”.

pogatynia.pl

Tematycznie konkurs obej-
mowal wiedze na temat tra-
sy wedrowki oraz o miescie
i gminie Bogatynia - druzy-
ny reprezentowaly 3-osobo-
we zespoly miejsca I, II, III
zostaly nagrodzone dyplo-
mami i cennymi nagrodami
ufundowanymi przez pry-
watnego sponsora - miesz-
Opolna, MKKT

Bogatynia oraz

kanca
»Tramp”
Urzad MiG Bogatynia, kon-
kurs przygotowala i prze-
prowadzila Katarzyna Kraw-
czenko.

o konkurs strzelecki o Pu-
char Dyrektora OSiR - dru-
zyne reprezentowala wybra-
na osoba. Najlepsi strzelcy
otrzymali dyplomy, drobne
nagrody oraz Puchary ufun-
dowane przez
OSiR Bogatynia Pana Kon-
rada Wysockiego. Konkurs
prowadzil Zdzistaw Strzy-
kala wraz z czfonkami Sekcji
strzeleckiej.

« turystyczny; ocenie podlega-
ly najciekawsze nazwy dru-

Dyrektora

zyn, jednolite oznakowanie

uczestnikdw  wyrozniajace

druzyne, przygotowanie tu-
rystyczne druzyny do rajdu

- plecak, obuwie, apteczka,

mapa itd. - oceny dokonala

specjalna komisja skladajaca
si¢ z trzech juroréw - czlon-
kéw BOG -TUR.

Pierwsze 5 miejsc w po-
szczegolnych konkursach by-
lo punktowane odpowiednio
od 1 do 5 punktéw, co pozwo-
lifo ustali¢ miejsca w klasyfika-

cji generalnej Rajdu. Zdobywcy
L, IT i III miejsca otrzymali pu-
chary ufundowane przez Bur-
mistrza MiG Bogatynia, ktory
wreczyl je podczas uroczystego
zakonczenia Rajdu. I i IT miej-
sce zdobyty druzyny z PG nr 1
w Bogatyni, III miejsce druzy-
na z PSP w Opolnie Zdroju.
Uczestnicy Rajdu w ramach
wpisowego i dzieki staraniom
organizatoréw otrzymali na-
stepujace
czek okolicznosciowy, pocze-
stunek na mecie, komplet ma-

$wiadczenia: zna-

teriatow startowych, dyplomy
uczestnictwa, nagrody, upo-
minki i dyplomy dla najlep-
szych w konkursach, przejazd
powrotny autokarem z Opol-
na-Zdroju do Bogatyni.

Rajd wspierali (nasi sponso-
rzy): Urzad Miasta i Gminy Bo-
gatynia, Osrodek Sportu i Re-
kreacji w Bogatyni, Bractwo
Ziemi Bogatynskiej, Miedzysz-
kolne Kofo Krajoznawczo-Tu-
rystyczne ,Tramp”, Stowarzy-
szenie ,,Czas w las”, Barbara
Otrociuk, Bukieciarnia ,,R6za”
w Bogatyni, Salon Sukien Slub-
nych ,Vivien”. Organizatorzy
szczegdlne podziekowania kie-
rujg do czltonkéw Bog - Turu,
ktorzy zorganizowali start, za-
pisy i rejestracje uczestnikow,
dyzurowali przy Punktach Kon-
trolnych, wypisywali dyplomy,
wydawali napoje i cieply posi-
lek oraz do Gospodarza Rajdu
- Szkoly Podstawowej w Opol-
nie Zdroju, do jej pracownikéw
odpowiedzialnych za porzadek
i przygotowanie positku.
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Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Lokalnych

Festyn ,,Macie Prawo”

W sobote 1 paZdziernika odbyt sie festyn ,,Macie Prawo” zor-
ganizowany przez Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Lokal-
nych, Stowarzyszenie Igta Z Nitkq, Rade Osiedlowq Nr 3, Boga-
tynski Klub Motorowy ,,Cross”, Stowarzyszanie bytych pracowni-
kow zaktadoéw bawetnianych ,Doltex” oraz Fundacje,,Maja”. Fe-
styn odbyt sie w parku Preibischa w godzinach od 14.00 do 22.00.

W programie imprezy zna-
lazlo si¢ wiele atrakeji dla dzie-
ci i dorostych. Miedzy innymi:
przejazdzki konne, kolo for-
tuny, loteria fantowa, licyta-
cja oraz wiele innych atrakji.
Uczestnicy wydarzenia mogli
w milej atmosferze i przy pigk-
nej pogodzie spedzi¢ sobotnie
popotudnie, wspierajac tym sa-
mym szczytny cel - jakim byla

zbiorka funduszy na Fundacje
»-Maja”. Po podliczeniu zebra-
nych $rodkoéw, okazalo sie, ze
uzyskano kwote 8 620 zl.
Kazda z oséb, ktdra zdecy-
dowala si¢ odwiedzi¢ park Pre-
ibischa na pewno nie zalowata
swojej decyzji. Nagrody w lo-
terii fantowej, smakotyki, czy
tez koncerty na specjalnie zor-
ganizowanej scenie przyciaga-
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ly mieszkancow Miasta i Gmi-
ny Bogatynia, ktérzy calymi
rodzinami brali udzial w tym
wydarzeniu.

Na uwage zastuguje rowniez
ogrom przedsiewzigcia i koor-
dynacja, az szesciu réznych or-
ganizacji. Na wydarzeniu po-
jawito si¢ okolo 800 oséb. Fe-
styn ma juz szescioletnig tra-
dycje i rozrastajacy si¢ publike
i jest to zastuga wysokiej jako-
$ci przedstawionych tematow.
Organizatorzy dopilnowali, by
po zakonczeniu imprezy do-
kiadnie posprzatac¢ park.

Organizatorzy festynu




15 Europejski Odpust Kopaczow - OldFichov

Spotkanie na styku

trzech granic

W sobote 1 pazdziernika 2016 roku w Kopaczowie odbyt sie juz
po raz 15 Europejski Odpust Kopaczéw - Oldfichov. W tym dniu
mieszkaricy Polski, Czech i Niemiec spotkali sie, by wspdlnie
wspominac i planowac przysztos¢. Jak podkreslali goscie, to nie-
zwykte miejsce, jakim jest styk trzech granic, od wielu juz lat jed-
noczy przygranicznq spotecznosc.

Uroczystosci
rozpoczely sie od powitania
na moscie granicznym i przej-
$ciu pod ,,Pomnik Przestrogi”,
gdzie podczas przemoéwien pa-
dto wiele waznych stow.

W dalszej czg$ci burmi-
strzowie zasadzili drzewo, kto-
re jest kolejnym symbolem jed-
noéci i bliskosci tych trzech
spoleczenstw. Przedstawiciele
Miedzynarodowego Parlamen-
tu Dziecigco-Mlodziezowego
»Nysa” rokrocznie aktywnie
uczestnicza w uroczystosciach.
W tym roku dzieki ich wspol-
nej pracy park wzbogacit sie
o kolejng tablice informacyjna
oraz taweczke sasiedzks”, be-
daca symbolem wspolnych re-

tradycyjnie

lacji i integracji przygranicznej
spolecznosci.

Tradycyjnie podczas od-
pustu odbylo sie nabozen-

stwo ekumeniczne, odprawio-

ne przez duchownych z Polski,
Czech i Niemiec. Na zakoncze-
nie uczestnicy spotkania mieli
okazje do kolejnego wspdlnego
biesiadowania.

e

Krystian Walkowiak Jozefina Gorgca Natan Sadowy L Marek Kumos
22 sierpnia 2016 22 sierpnia 2016 24 sierpnia 2016 30sierpnia 2016

= — . it B e
Grzegorz Witkowski Lilianna Kazimierczak Filip Gruchata Laura Ochociriska
31 sierpnia 2016 2 wrzesnia 2016 2 wrzesnia 2016 6 wrzesnia 2016

\
/’;
Weronika, W?Jnda Nowak
7 wrzesnia 2016

Julian OpanoWski
8 wrzesnia 2016

Zofia Bochnia -.
22 wrzesnia 2016

Karol Kurantowicz
20 wrzesnia 2016

Wiktor Brzozowski
18 sierpnia 2016

Krzysztof Ignatowicz
9 wrzesnia 2016

Karol Frankiewicz
22 wrzesnia 2016

Ignas Zdyb

I8

18 sierpnia 2016

Maja Wojtkéw
14 wrzesnia 2016

Semir Szakiel o
22 wrzesnia 2016

Pola Kulczyck
18 sierpnia 2016

Julia Janik
30sierpnia 2016

Pola Mnik
6 wrzesnia 2016

»

Michc;Iina Tr}ciﬁsa
14 wrzesnia 2016

Antoni Wancerski
24 wrzesnia 2016

Zosia Jurcyriska
22 sierpnia 2016

Wi I"“"# A
Kornelia Antoszewska
30sierpnia 2016

Iga Nowakowska
7 wrzesnia 2016

Zuzanna Urbaka
16 wrzesnia 2016

Zalcman
26 wrzesnia 2016
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Powotanie nowego Komendanta Powiatowego Policji

w Zgorzelcu

Nowy

komendant

QR kod z linkiem do video

Od 20 paZdziernika 2016 roku oficjalnie stanowisko Komendan-
ta Powiatowego Policji w Zgorzelcu petni podinsp. Jan Dorosz-
czak, jego | Zastepcq zostat podinsp. Adam tachacz, a Zastepcq
podinsp. Janusz Lipski. Wprowadzenia w nowe obowiqzki doko-
nat Pierwszy Zastepca Komendanta Wojewddzkiego Policji we
Wroctawiu, insp. Krzysztof Niziotek.

W uroczystosciach uczest-
niczyli: samorzadowcy, przed-
stawiciele Sadu i Prokuratury,
a takze policjanci i pracownicy
zgorzeleckiej komendy.

Podczas akademii glos za-
brali zaproszeni goscie, wérod
ktorych byl réwniez Burmistrz
Miasta i Gminy Bogatynia An-
drzej Grzmielewicz, ktéry zto-
zyl gratulacje z okazji oficjal-
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nego objecia stanowiska Ko-
mendantowi oraz Zastgpcom,
a takze zyczyt sukceséw zawo-
dowych i powodzenia.

Nowo mianowany Komen-
dant podkreslal, iz bedzie kon-
tynuowal dotychczasowe dzia-
lania, a takze wspolpracowat
z samorzgdami, w celu popra-
wy bezpieczenstwa mieszkan-
cow powiatu zgorzeleckiego.

Krajowa Mapa Zagrozen Bezpieczeristwa w powiecie zgorzeleckim

Internetowa

platforma zagrozen

5 pazdziernika na terenie wojewddztwa dolnosigskiego ruszy-
ta Krajowa Mapa Zagrozen Bezpieczenstwa, czyli internetowa
platforma, ktéra pozwoli przekazywac policjantom informacje
o zaobserwowanych przez mieszkaricow zagrozeniach na da-

nym terenie.

W zwigzku z uruchomie-
niem tego narzedzia Komenda
Powiatowa Policji w Zgorzel-
cu zorganizowala konferencje
prasowa, podczas ktdrej prze-
kazala szczegolowe informa-
cje dotyczace funkcjonowania
strony.

Krajowa Mapa Zagrozen
Bezpieczenstwa zostala stwo-
rzona, aby przekazywa¢ infor-
macje o danym miejscu, gdzie,
wedlug subiektywnej oceny
zglaszajacego, dochodzi do nie-
pokojacych, naruszajgcych pra-
wo zjawisk.

Nalezy jednak pamietac, ze
kazdy z przekazanych w ten

sposob  sygnaléw  zostanie

sprawdzony przez funkcjona-
riuszy policji - dlatego tez po-
licjanci apeluja o rozwazne ko-
rzystanie z platformy.
Szczegdétowe informacje do-
tyczace korzystania z Krajowej
Mapy Zagrozen Bezpieczen-

QR kod z linkiem do video
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stwa znajduja si¢ na stronie
www.zgorzelec.policja.gov.pl

Straz Miejska w Bogatyni

Udane dzialania
straznikow

Bogatynska Straz Miejska podejmuje wiele dziatan majqcych na
celu poprawe bezpieczeristwa Mieszkaricow Miasta i Gminy Bo-

gatynia.

We wtorek 20 wrze$nia 2016
r. o godz. 16.15 patrol Stra-
zy Miejskiej w Bogatyni dostal
zgloszenie, iz w Sieniawce na
drodze transgranicznej nr 332,
od ronda w kierunku Republiki
Czeskiej dwoch mezczyzn pro-
buje dokona¢ kradziezy siat-
ki ogrodzeniowej wraz ze stup-
kami. Po przybyciu na miejsce
straznicy zauwazyli mezczyzn,
ktorzy odpowiadali rysopiso-
wi. Mezczyzni byli w trakcie
zrywania siatki ze stupkow. Na
widok patrolu me¢zczyzni pro-
bowali oddali¢ si¢ z miejsca
zdarzenia. Po chwili zosta-
li ujeci przez funkcjonariuszy.
Straznicy zauwazyli, ze siatka
zostala $ciggnieta na dlugosci
ok. 1300 m, czes¢ stupkéw by-
ta wywrdcona, czes¢ przechy-
lona, brak tez bylo kilku stup-
kéw. Sprawcami okazali si¢
mieszkancy Sieniawki. Ttuma-
czyli si¢, ze wytadowywali swo-
ja zto$¢ po przegranej w kasy-
nie. Mezczyzn przekazano pa-
trolowi Policji, ktory przybyt

na miejsce.

W czwartek 22 wrzeénia
2016 r. o godz. 15.45 wspdl-
ny patrol Strazy Miejskiej oraz
Policji dostal zgloszenie od
dyz. KP w Bogatyni, iz w bu-
dynku po bytym hotelu Gor-
nik przy ul. Pocztowej 2 w ho-
lu lezy zakrwawiony mezczy-
zna. Po przybyciu na miejsce
fakt potwierdzono. Mezczy-
zna doznal obrazen lewej reki
w postaci ran cietych, powsta-
tych po wybiciu szyby witryno-
wej. Z uwagi na znaczng utra-
te krwi funkcjonariusze udzie-

li pierwszej pomocy medycznej

www.bogatyniaspl

tamujac krwawienie, czekali do
czasu przybycia stuzb ratun-
kowych. Nastepnie w godzi-
nach wieczornych ten sam pa-
trol zatrzymal poszukiwanego
przez Sad Rejonowy w Zgorzel-
cu, mezczyzne skazanego na 10
miesiecy pozbawienia wolno-
Sci.

W piatek 23 wrzeénia 2016
r. ok. godz. 12.15 podczas ro-
bienia zakupdow jeden z klien-
tow sklepu LIDL przy ul. Da-
szynskiego zauwazyl mezczy-
zng, ktory ominagl lini¢ kas,
nastepnie skierowal sie szyb-
kim krokiem do wyjscia. Me¢z-
czyzna nidst dwa kartony kaw.
W zwigzku z powyzszym klient
ujal przed sklepem sprawce
kradziezy. Warto$¢ szacunko-
wa skradzionego towaru to 240
zt. Klientem za$ okazal sie bo-
gatynski straznik miejski beda-
cy przed stuzba.

O fakcie niezwlocznie po-
wiadomiono dyz. KP w Boga-
tyni.




Filip, na chwile odstawia-
my na bok twojq dziatalnos¢
spotecznq i porozmawiamy
o Twoim ,drugim” Zyciu...
tym zwiqzanym ze sportem.
Kiedy to sie zaczeto?

Moja przygoda ze sportem,
a dokladniej mowiac ze spor-
tami silowymi, rozpoczeta si¢
od Strong Manéw. Uprawia-
lem te dyscypling przez 5 lat...
od 2007 do 2012 roku. Wszyst-
ko zaczelo si¢ od tego, ze moj
brat Dominik Barbachowski
wraz z terazniejszym Dyrekto-
rem OSiRu Konradem Wysoc-
kim mieli swojg, jeszcze wte-
dy amatorskg sifownie w piw-
nicy. Tam trenowali i pomatu
wdrazali rowniez mnie. Kie-
dy Dominik i Konrad zamieni-
li piwnice na profesjonalng si-
lownie - ja zostalem opieku-
nem tej pierwszej i wraz z kole-
gami szlifowalem forme. Kiedy
przyszly efekty, ja réwniez po-
stanowilem zaczg¢ trenowad na
bardziej profesjonalnym sprze-
cie i takze przeszedfem na si-
lowni¢ z prawdziwego zdarze-
nia. Miatem to szczescie, ze ca-
ly czas byli przy mnie doswiad-
czeni zawodnicy w postaci Do-
minika i Konrada, ktérzy mnie
trenowali i tym samym mobili-
zowali do jeszcze cigzszej pra-
cy. Pézniej byt moment, kiedy
bardzo popularne staly si¢ za-
wody Strong Man i postano-
witem sprobowa¢ swoich sit
wlagnie w tym sporcie. Pre-
kursorem byl oczywiscie Ma-
riusz Pudzianowski, ktory roz-
propagowal ten sport na are-
nie miedzynarodowej nasze-
go kraju. Ja réwniez bralem
udzial w zawodach rangi ogol-
nopolskiej z duzymi sukcesa-
mi, w jednych zawodach stang-
lem w szranki z zawodowcami.
Jestem 4-krotnym mocarzem
»Agatowego Lata”. Bralem row-
niez udzial w Pucharze Polski
FSSiU w Miedzyzdrojach oraz
oczywiscie zawodach na tere-
nie Miasta i Gminy Bogatynia.
Méwisz, ze 5 lat trenowates
Strong Man. Co stafo sie po
2012 roku?

W 2012 roku podjatem de-
cyzje, aby da¢ odpoczaé orga-
nizmowi i zrobi¢ sobie roczna
przerwe od zawodow Strong-
Man. Jednak, tak naprawde ta
przerwa trwa do dzi§ - ale nie

jest to rozbrat ze sportem, po-
niewaz mowiac kolokwialnie
»zakochalem si¢” w dyscypli-
nie zwanej CrossFit, ktory po-
chional mnie do reszty i ktéry,
mimo iz uprawiam go od kil-
ku lat, podoba mi si¢ coraz bar-
dziej. Zanim przejdziemy do
szczegolow tego sportu, juz te-
raz chcialbym zacheci¢ wszyst-
kich, ktérzy s3 w stanie wy-
gospodarowa¢ dostownie kil-
ka godzin w ciggu tygodnia do
uprawiania tego wlasnie spor-
tu. Ja w ciggu trzech lat zrzuci-
lem 30 kg. Spadlem z wagi 125
kg do 95 kg. Nie bylo to w po-
staci tzw. boomu, tzn. nie schu-
dfem w ciagu kilku miesiecy,
ale systematyczna praca i tre-
ningi spowodowaly, ze moja
waga wyglada dzis tak, jak wy-
glada.

W takim razie opowiedz skqd
ta metamorfoza?

Trzy lata temu Konrad Wy-
socki i Dominik Barbachowski
zauwazyli, iz ze Stanéw Zjed-
noczonych wkracza do Europy
Cross Fit. Postanowili wprowa-
dzi¢ ten sport rowniez na tere-
nie naszej gminy. Jak si¢ okaza-
lo byl to przystowiowy ,,Strzat
w 10”. Przez to, Ze jest to pola-
czenie wielu dyscyplin, takich
jak fitness, sporty sitowe, spor-
ty wytrzymalosciowe, elemen-
ty treningu funkcjonalnego czy
nawet sztuki walki, moga Go
uprawia¢ naprawde wszyscy.
Cross Fit to typowa ,wydol-
nosciowka”,wiec
wplywa na nasz organizm, po-

znakomicie

prawia samopoczucie, ksztal-
tuje sylwetke. Tak naprawde
zaden ze sportow, ktére upra-
wialem wczesniej nie pozwo-
lit mi zbudowa¢ tak dobrej syl-
wetki atlety, jak udato mi sie to
teraz, uprawiajac Cross Fit. Do
tego dochodza réwniez sukce-
sy w zawodach typu CrossFit.
Od 3 edycji jestem niepokona-
ny w zawodach CrossFit Night.
Daje mi to ogromng motywa-
cje do dalszego dzialania i tym
samym kolejnych préb obrony
tytulu. Warto réwniez wspo-
mnie¢ o zawodach, na ktorych
byli$my cafa grupa znajomych,
a ktore mialy miejsce w nie-
dziele 2 pazdziernika w cze-
skim Libercu. Byta to kolejna
juz edycja znanego na calym
$wiecie cyklu ,,Spartan Race”.

AW WD C

Opowiedz o tych zawodach.

Dla mnie przygotowania do
tego startu zaczely sie juz na
poczatku wrzesnia, kiedy za-
czalem biega¢. Do udziatu na-
mowil mnie Stawek Westawo-
wicz, ktdry ze Spartanem miat
do czynienia znacznie wcze-
$niej. Impreza rokrocznie przy-
cigga ogromne ilosci zawodni-
kéw. W tegorocznej edycji star-
towalo okoto 2500 sportowcdw,
a poziom zawodow byl szale-
nie wysoki. Ptywanie przez lo-
dowate jezioro, tzw. malpi gaj,
podcigganie na linie, podbie-
gi z workiem z piaskiem, wspi-
naczki, czofganie pod drutem
kolczastym, skoki przez $cia-
ny 2,5 metrowe i tym podobne
przeszkody. To wszystko cze-
kato na zawodnikow i napraw-
de nie ufatwialo nam zycia. Na
mete przybiegalo sie z przysto-
wiowym ,,jezykiem na brodzie”
i kazdy z nas potrzebowal kil-
ka minut, aby do siebie dojsc¢.
Naszym celem bylo znalez¢ si¢
w pierwszym 1000 - plan zo-
stal wykonany z ogromnym za-
pasem, bo w koncowej kwali-
fikacji uplasowalem sie na 507
pozycji. Ja osobiscie przygoto-
wywalem si¢ biegajac na sta-
dionie i uprawiajac Cross Fit.
Jak si¢ okazalo stadion nie jest
adekwatny do startow w tere-
nie. Na cale szczescie udalo mi
si¢ rowniez odby¢ jeden trening
z grupa ,Bialo-Czerwonych
Twardzieli” Artura Oleksaka.
Oni fantastycznie radzg sobie
w takich warunkach, ale réw-
niez chcialem zapowiedzie¢,
ze wystartuje w kolejnej edy-
cji Bogatynskiego Biegu Twar-
dziela - tak wiec - Twardzie-
le bojcie sie, bo Barbachowski
szykuje si¢ do startu. (§miech)
Czy Cross Fit moze uprawiaé
kazdy? Czy sq jakies obostrze-
nia?

Jesli chodzi o przecigtnego
Kowalskiego - zaswiadczam
w 200%, ze trenowanie Cross-
Fit to najlepszy sposéb na zrzu-
cenie zbednych kilograméw
i wyrzezbienie sylwetki. Ze
swojego doswiadczenia moge
powiedzie¢, ze kazdy odnajdzie
si¢ w tym sporcie i nawet, jesli
poczatki beda trudne, to z cza-
sem kazdy poradzi sobie zna-
komicie. Treningi odbywaja
si¢ trzy razy w tygodniu: srode,

piatek i niedziele na hali przy
ulicy Sportowej 8. Ale jeszcze
raz podkresle... przychodzac
nawet pierwszy raz, kazdy so-
bie poradzi, a z biegiem czasu
bedzie zwiekszala sie ilos¢ po-
wtorzen, obciazenia i stopien
zaangazowania. Co réwniez
istotne, moge zagwarantowac,
ze stosujac sie do zupetnie pod-
stawowych zalozen diety, tzn.
nie podjadanie stodyczy, wy-
eliminowanie pieczywa oraz
picie duzej ilosci wody osig-
gnie si¢ bardzo widoczne efek-
ty i chcialbym réwniez rozwia¢
mit, ze bez suplementéw nigdy
nie bedzie efektow. Beda! Tyl-
ko trzeba czasu i systematycz-
nosci. Serdecznie zapraszam
wszystkich mieszkancow Mia-
sta i Gminy Bogatynia do upra-
wiania sportu i korzystanie
z propozycji, ktére sa przygo-
towane, tak naprawde dla kaz-
dego z nas. Dzigki Panu Burmi-
strzowi oraz Stowarzyszeniom
mamy w Bogatyni mozliwosci
uprawiania czynnego sportu
i rekreacji. Cigzary, szachy, ply-
wanie, pitka nozna - to wszyst-
ko u nas jest. Wystarcza checi
i troche wolnego czasu. Kiedy$
komputer to bylo cos, co uzy-
walo si¢ bardzo rzadko i spora-

dycznie. Dzi$ czasy s3 zupelnie
inne i bez komputeréw i smart-
fonéw nie mozna si¢ obejsc.
Dlatego tym bardziej zachecam
do aktywnego spedzania wol-
nego czasu!
Kiedy nastepne zawody?
Spartan Race w Jakuszy-
cach w lutym 2017 roku. Péz-
niej
Bieg Twardziela. Juz teraz trze-
ba o tym mysle¢ i szykowac for-
me, poniewaz zalezy mi na cig-
glym poprawianiu wynikéw
i jeszcze lepszych osiagnie-
ciach. Mam nadzieje, ze po-
przez takie rozmowy zarazimy

oczywiscie Bogatynski

sportem znacznie wigcej osob
i bogatynska sportowa rodzin-
na bedzie rosta w sife.
Dziekuje za rozmowe i powo-
dzenia!




Tarta sSmietankowa
zmalinami i boréwkami
Po przerwie wakacyjnej ma-
my dla Panstwa co$ wyjatko-
wo pysznego. Pani Katarzyna
Mandyk poleca tarte $mietan-
kowa z malinami i boréwka-

mi. Jest to stodki, przyjemnie
chlodny deser, ktéry pozwoli
Panstwu przenie$¢ sie jeszcze
na chwile w wakacyjny beztro-
ski nastroj.

Przygotowanie ciasta: Mar-
kizy, czekolad¢ oraz masto
wlozy¢ do malaksera. Mikso-
wa¢ do momentu uzyskania

konsystencji
sku”. Zmiksowang mase mar-
kizowg przelozy¢ do formy na

»mokrego  pia-

tarte o Srednicy 25 cm (naj-
lepsza z wyjmowanym dnem);
wcisnag¢ w dno oraz boki, wy-
rownaé. Wlozy¢ do lodowki do
momentu przygotowania kre-
mowego nadzienia.
Przygotowanie masy $mie-
tankowej: W misie miksera
umiedci¢ dobrze schlodzony
serek mascarpone oraz stodzo-
ne mleko skondensowane, na-
stepnie rozpocza¢ ubijanie. Po-
winien powstac gesty, jednolity

na spad ciasta: 300 g markiz
czekoladowych z nadzieniem
czekoladowym, 50 g czekolady
mlecznej (potamanej na nie-
wielkie kawateczki), 50 g masta
(w temperaturze pokojowe;).
na mase Smietankowq:
250 g serka mascarpone, 200
g mleka skondensowanego
(schtodzone), maliny i boréw-
ki do przystrojenia.

fot. Katarzyna Mandyk

krem. Krem wylozy¢ na schlo-
dzony spdéd tarty. Schlodzi¢
w lodéwce. Po okolo godzinie,
na wierzch schlodzonego kre-
mu pouklada¢ maliny i boréw-
ki. Przechowywa¢ w lodéwce.
Smacznego!

104.8 FM

www.artradio.pl
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radio Bogatynia 104.8 FM

Poniedziatek

07:05 - ,No to Gramy” - Muzyczny Budzik
08:05 - ,Poranek z ArtRadiem” - Ka-

sia Mandyk, Artur Wieczo-

rek, Stawek Legezynriski
12:05 - ,Wehikut Czasu” - Jarek Zelazo
13:05 -, No To Gramy” - Muzyka non stop
16:05 - ,Popotudnie z ArtRadiem”

- Waldek Babarowski
20:05 - ,Dobranocka do podusi, bez tatu-

sia i mamusi” - Aldona Walczak
20:40 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

07:05 - ,No to Gramy” - Muzyczny Budzik
08:05 - ,Poranek z ArtRadiem” - Ka-

sia Mandyk, Artur Wieczo-

rek, Stawek Legezynriski
12:05 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
16:05 -, Popotudnie z ArtRadiem”

- Waldek Babarowski
19:05 - ,Muzycznie, historycz-

nie i okolicznie” - Agniesz-

ka Salata-Niemiec
20:05 - ,Dobranocka do podusi, bez tatu-

sia i mamusi” - Aldona Walczak
20:40 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

07:05 - ,No to Gramy” - Muzyczny Budzik
08:05 - ,Poranek z ArtRadiem” - Ka-

sia Mandyk, Artur Wieczo-

rek, Stawek Legezyniski
12:05 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
16:05 -, Podsumowanie Sportowe”

- Maciej Czyzewski, Stawo-

mir Skiba i Damian Sosnowski
17:05 -, Popotudnie z ArtRadiem”

- Waldek Babarowski
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18:05 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
19:05 -, Czytam dla was...-
Ola Dobrowolska
20:05 - ,Dobranocka do podusi, bez tatu-
siai mamusi” - Aldona Walczak
21:05 -, A-Friko” - Grzegorz Dusza
22:05 - ,Muzyczne szepty” - Anna Capriss
24:05 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

07:05 - ,No to Gramy” Muzyczny Budzik
08:05 - ,Poranek z ArtRadiem” - Ka-
sia Mandyk, Artur Wieczo-
rek, Stawek Legezynriski
12:05 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
15:05 - ,Gtos Mfodziezy” - Da-
mian Sosnowski
16:05 - ,Popotudnie z ArtRadiem”
- Waldek Babarowski
18:30 - ,Czwartek w Eterze” - Stowa-
rzyszenie Razem Dla Bogatyni
20:05 - ,Dobranocka do podusi, bez tatu-
siai mamusi” - Aldona Walczak
20:40 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

07:05 - ,No to Gramy” - Muzyczny Budzik
08:05 - ,Poranek z ArtRadiem” - Ka-

sia Mandyk, Artur Wieczo-

rek, Stawek Legezynriski
12:05 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
20:05 - ,Dobranocka do podusi, bez tatu-

sia i mamusi” - Aldona Walczak
21:05 -, ArtRadiowa Lista Przebo-

jow” - Stawomir Legezyniski
23:05 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

06:10 - ,No to Gramy” - Budzik muzyczny
10:10 -, Gtos Mtodziezy” - Damian
Sosnowski (powtdrka)
11:10 - ,Rozmowy Zdrowiem Dykto-
wane” - Dorota Bojakowska
12:30 - ,Czwartek w Eterze” - Sto-
warzyszenie Razem Dla Bo-
gatyni (powtorka)
14:15 - ,Muzyka Pogranicza”
15:10 - ,Czytam dla was” - Aleksan-
dra Dobrowolska(powtdrka)
17:10 -, Tu bytem..."- Grzegorz Zak
19:10 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
20:10 - #Plotka” - 1za Wieczorek
21:30 -, ArtRadio Mix Night” - Ma-
teusz Wojciechowski
22:40 - ,No to Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Podsumowanie Tygodnia

06:10 - ,No to Gramy” - Budzik muzyczny

09:10 - ,Rozmowy Zdrowiem Dyk-
towane” - Dorota Boja-
kowska (powtdrka)
10:10 - ,No to Gramy” - Budzik muzyczny
10:30 - Msza Swieta z Koéciota Parafi Sw.
Maksymiliana Marii Kolbego
12:10 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
13:10 - ,Muzyczny kosmos czyli Woj-
na Domowa” - lwona Majew-
ska i Mateusz Potoczaniski
15.00 -, Jedno Radio Trzy Jezy-
ki” - Wojtek Kulawski
16:10 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop
19:10 - ,ArtRadiowa Lista Przebojow” -
Stawomir Legezynski(powtérka)

21:10 - ,No To Gramy” - Muzyka non stop

Co godzine Podsumowanie Tygodnia

Petny repertuar kina

»Sekretne zycie
zwierzakow
domowych”

Jezeli kto$ mysli, ze kiedy zo-
stawia swoje ukochane zwierza-
ki w domu, one zajmuja sie wy-
lacznie tesknotg za nim, céz,
jest w bledzie. Zwierzaki prowa-
dzg swoje wlasne, osobne zycie,
pelne przygdd, intryg i zabawy.
A ich gtéwne zmartwienie pole-
ga na tym, aby ludzie nie dowie-
dzieli si¢ o ich sekretnych po-
czynaniach. Kiedy tylko zamy-
kamy za sobg drzwi... wreszcie
moga by¢ sobg. Odpowiedzial-
ny za ,Sekretne Zycie zwierza-
kéw domowych” rezyserski su-
perduet Renaud-Cheney jest
tworca wielkich przebojow fil-
mowych - ,Jak ukras¢ ksiezyc”
i ,Minionki rozrabiaja”. Przyjdz
do kina KADR 3D i zobacz jak
wyglada zycie naszych ulubien-
cow kiedy nikt nie patrzy. Super
zabawa gwarantowana!

f‘  ZiliveRzakow ) g

! domolddch

(2D, 3D, dubbing)

w.bok.;th.p ;

~Zywiot. Deepwater
Horizon”

Zbudowana w Zatoce Mek-
sykanskiej platforma Deepwa-
ter Horizon jest wielko$ci ma-
lego osiedla i wysokosci wie-
zowca. Ma wydobywaé nie-
spotykane dotad ilosci ropy,
przynoszac swoim wlascicie-
lom krociowe zyski. Podczas
rozruchu wydobycia dochodzi
jednak do awarii, ktéra wkrot-
ce doprowadza do serii eks-
plozji i pozaru platformy. Jed-
nocze$nie w Zatoce rozpo-
czyna si¢ sztorm. Kapitan Mi-
ke Williams (Mark Wahlberg)
otrzymuje informacje, ze stuz-
by ratunkowe nie beda w sta-
nie przyjs¢ zalodze z pomoca
ze wzgledu na ekstremalne wa-
runki pogodowe. Wiedzac, ze
w kazdej chwili moze dojs¢ do
zatoniecia platformy, Williams
postanawia zrobi¢ wszystko, by
ocali¢ swoich ludzi.

ZYWIOL

DEEPWATER H

(napisy, 2D)

W cyklu Fotozagadka Redakcja Biulety-
nu ,Bogatynia” proponuje czytelnikom
zabawe sprawdzajqcq znajomos¢ Bo-
gatyni i okolic. Wszystkich, ktérzy rozpo-
znajq obiekt na zdjeciu i znajq jego loka-
lizacje zachecamy do przestania odpo-
wiedzi na adres: konkurs@bogatynia.
pl W nadsytanych odpowiedziach prosi-
my o podanie imienia i nazwiska.

Poprzednia fotozagadka przedstawiata element ozdobny znaj-
dujqcy sie na elewacji budynku przy ul. Kosciuszki 26. Prawidtowq
odpowiedz nadestat pan Andrzej Kisiel. Gratulujemy i zapraszamy
po odbidr nagrody (budynek gtdwny UMIG, pok. 3).
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